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Nowe przygody Olka i Ady. Poziom BB+. Plan wynikowy (sugerowana grupa wiekowa 6-latki) 

Miesiąc 
/Temat 

tygodnia 

Temat dnia Wymagania programowe Numery obszarów 
podstawy 

programowej 

Uwagi 
Podstawowe Ponadpodstawowe 

Dziecko: Dziecko: 
IX/I 
O sobie 
samym 
 

Oto ja   
– nazywa pomieszczenia znajdujące się 
w przedszkolu, 
– rozpoznaje swój znaczek 
rozpoznawczy w sali, szatni, łazience, 
 
– rysuje swoją postać, 
 
– zaznacza graficznie swoje cechy: płeć, 
kolor oczu, kolor włosów, 
– rysuje swoją ulubioną zabawkę, 
potrawę, pojazd i owoc, 
– rozpoznaje i nazywa bohaterów cyklu–  
Olka i Adę, 
– uczestniczy w zabawach i 
ćwiczeniach: orientacyjno-
porządkowych, kształtujących postawę 
tułowia, z elementem skoków, 
równowagi. 

 
– podaje adres 
przedszkola, 
– rozumie znaczenie 
stosowania znaczków 
rozpoznawczych, 
– rysuje na dowolny 
temat, 
– określa swoje cechy 
fizyczne, 
– podaje swoje 
zainteresowania, 
– zna budowę cyklu Nowe 
przygody Olka i Ady, 
 
– uczestniczy w 
dowolnych ćwiczeniach i 
zabawach ruchowych. 

 
IV 2 
 
IV9 
 
 
IV 8 
 
IV 2 
 
IV 8 
 
IV 2 
 
 
I 5 
 
 
 

 

Podobny do 
mamy, podobny 
do taty 

– poznaje pojęcie sylaba – dzieli nazwy 
obrazków na sylaby, 
– odpowiada na pytania dotyczące 
opowiadania, 
– wykonuje album na rodzinne zdjęcia, 
 

– dzieli nazwy obrazków 
na głoski, 
– wypowiada się na temat 
opowiadania, 
– wykonuje dowolną 
pracę plastyczną, 

IV 2 
 
IV 2 
 
IV 8 
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– bawi się na placu, z zachowaniem 
zasad bezpieczeństwa, 
– uczestniczy w ćwiczeniach 
gimnastycznych metodą zadaniową. 
 
 

– chętnie bawi się na 
świeżym powietrzu, 
– uczestniczy w 
ćwiczeniach 
gimnastycznych 
przeprowadzanych 
różnymi metodami. 

III 5, I 5 
 
I 8 

Wspomnienia z 
wakacji 

– wypowiada się na temat wakacji, 
 
– rozpoznaje przedmioty po dźwiękach, 
jakie wydają, 
– wymienia słowa rozpoczynające się 
daną sylabą, 
- czyta całościowo wyrazy Bałtyk, 
jezioro, Tatry, 
- maluje na temat Na wakacjach. 

– wypowiada się na 
dowolny temat, 
– rozpoznaje przedmioty 
za pomocą zmysłów, 
– dzieli słowa na głoski, 
 
– czyta sylaby, 
 
– maluje na dowolny 
temat. 

IV 2 
 
IV 2 
 
IV 2 
 
IV 4 
 
IV 8 

 

Moje ciało, moje 
zmysły 

– różnicuje i nazywa cechy 
rozpoznawane za pomocą dotyku, 
smaku, węchu, słuchu i wzroku, 
 
– nazywa i wskazuje części ciała, 
 
– rozpoznaje zapis swojego imienia, 
 
– rysuje po śladach linii pionowych i 
poziomych. 

– rozumie rolę zmysłów 
w życiu człowieka, 

 
 

– wymienia organy 
wewnętrzne, 
– rozpoznaje zapisy imion 
kolegów i koleżanek, 
 
– pisze litery. 

IV 2 
 
 
 
IV 2 
 
IV 4 
 
 
IV 8 

 

Moje emocje – wymienia ważniejsze stany 
emocjonalne, 

 
– podaje nazwę aktualnego miesiąca, 

– określa, kiedy dane 
emocje się pojawiają, 
 
– wymienia nazwy 

II 1 
 
 
IV 16 

 



 3 

 
– wykonuje album emocji. 

kolejnych miesięcy, 
– wykonuje dowolne 
prace plastyczne. 

 
II 1, IV 8  

IX/II 
Moja grupa 
 
 

Moja sala  
– wymienia i stosuje zwroty 
grzecznościowe, 
- poznaje pojęcie głoska, 

 
– dekoduje znaczki kącików i koduje 
nowe znaczki, 
– wykonuje pracę plastyczną – 
papierową bluzę będącą symbolem  
grupy przedszkolnej 
 
– słucha piosenki Dziękuję, proszę, 
przepraszam i zaznacza klaśnięciem 
pierwszą miarę taktu, 
– uczestniczy w zabawach i 
ćwiczeniach: orientacyjno-
porządkowych, dużych grup 
mięśniowych, tułowia, z elementem 
czworakowania, bieżnych. 

 
– wyjaśnia znaczenie 
słowa uprzejmy, 
– dzieli nazwy obrazków 
na głoski, 
– koduje znaczki różnych 
czynności, 
– wykonuje pracę 
plastyczną dowolną 
techniką, 
 
– określa metrum utworu,  
 
 
– uczestniczy w 
dowolnych zabawach i 
ćwiczeniach. 

 
III 4 
 
IV 2 
 
IV 9 
 
II 2, IV 8 
 
 
 
IV 7 
 
 
I 5 
 
 

 

Lewa, prawa –określa pierwsze głoski (samogłoski) w 
nazwach obrazków, 
– rysuje linie ukośne, 
–rozróżnia prawą i lewą stronę w 
schemacie ciała, 
 
– aktywnie uczestniczy w ćwiczeniach 
gimnastycznych. 

– dzieli słowa na głoski, 
 
– pisze litery, 
– rozróżnia prawą i lewą 
stronę w schemacie ciała 
drugiej osoby, 
– uczestniczy w różnych 
zabawach i ćwiczeniach 
ruchowych. 

IV 2 
 
IV 8 
 
IV 14 
 
I 8 
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Dziękuję, proszę, 
przepraszam 

– określa ostatnie głoski w nazwach 
obrazków, 
– czyta całościowo wyrazy – nazwy 
przedmiotów z kącików, 
– rysuje szlaczek z linii – pionowych i 
poziomych, 
– wymienia obowiązki dyżurnego, 
 
– podporządkowuje się ustalonym 
wymaganiom dyżurnych, 
– śpiewa piosenkę Dziękuję, proszę, 
przepraszam, 
 
– reaguje na sygnały muzyczne, 
 
–  wspólnie wykonuje pracę plastyczną– 
Grupowe drzewko dłoni. 

– dzieli słowa, nazwy 
obrazków na głoski, 
– czyta wyrazy 
samodzielnie, 
– rysuje dowolny 
szlaczek, 
– ustala zakres czynności 
dyżurnych, 
– rozumie sens dyżurów, 
 
– śpiewa piosenki 
przeznaczone dla 
starszych dzieci, 
– reaguje na sygnały 
słowne, wizualne, 
– wykonuje różne prace 
plastyczne. 

IV 2 
 
IV 4 
 
IV 8 
 
III 5 
 
III 7 
 
 
IV 7 
 
IV 7 
 
III 2, IV 8  

 

Kodeks 
przedszkolaka 

– wspólnie tworzy kodeks grupowy, 
 

– odpowiada na pytania dotyczące 
opowiadania, 
– określa środkową głoskę w nazwach 
obrazków, 
– liczy w zakresie 6. 

– rozumie znaczenie 
kodeksu grupowego 
– wypowiada się na temat 
opowiadania, 
– dzieli nazwy obrazków 
na głoski, 
– liczy w zakresie 10. 

III 5 
 
IV 2 
 
IV 2 
 
IV 15 

 

Zasady 
przedszkolaka 

– zna dodatkowe zasady zachowania się 
w  grupie, 
– rozwiązuje quiz Czy bawię się 
bezpiecznie? 

– respektuje i tworzy 
zasady zabawy w grupie,  
– rozumie, na czym 
polega bezpieczna 
zabawa. 

III 5 
 
IV 5 

 

IX/III 
Moja droga do 

Na skrzyżowaniu – wie, przy jakim świetle sygnalizacji 
przechodzimy przez ulicę, 
– wie, jak należy przechodzić przez 

– orientuje się w zasadach 
ruchu drogowego, 
– orientuje się w zasadach 

IV 9 
 
IV 2 

 



 5 

przedszkola ulicę, gdy nie ma sygnalizacji (po 
ćwiczeniach praktycznych) 
– określa nastrój piosenki Ruch uliczny, 
zaznacza klaśnięciem pierwszą miarę 
taktu 
– czyta całościowo nazwy pojazdów 
 
– uczestniczy w zabawach i 
ćwiczeniach: orientacyjno-
porządkowych, dużych grup 
mięśniowych, mięśni grzbietu, bieżnych, 
z elementem skoku. 

ruchu drogowego, 
 
– określa metrum 
piosenki, 
 
– czyta samodzielnie 
wyrazy, 
– uczestniczy w 
dowolnych zabawach i 
ćwiczeniach. 

 
 
IV 7 
 
 
IV 4 
 
I 5 

Wszędzie są koła – nazywa pojazdy spotykane na ulicach, 
 

 
– wie, że dzieci same nie przechodzą 
przez ulicę, 
– wypowiada się na temat przechodzenia 
przez ulicę, 
– słucha wypowiedzi – liczy w niej 
zdania, 
– rozpoznaje i nazywa koło, 
 
 
– segreguje koła według wielkości, 
– uczestniczy w ćwiczeniach 
gimnastycznych metodą zadaniową. 

– nazywa środki 
lokomocji niedostępne 
bezpośredniej obserwacji, 
– zna zasady ruchu 
drogowego, 
– wypowiada się na 
dowolny temat, 
– liczy słowa w zdaniach, 
 
– rozpoznaje i nazywa 
kwadrat, trójkąt, 
prostokąt, 
– klasyfikuje figury 
według dwóch cech, 
– uczestniczy w 
dowolnych ćwiczeniach 
ruchowych. 

IV 2 
 
 
IV 2 
 
IV 2 
 
IV 2 
 
IV 12 
 
 
IV 12 
 
 
I 8 
 

 

Ruch uliczny – określa kierunki wskazywane przez 
strzałki, 

– przygotowuje się do 
programowania, 

IV 14 
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– dzieli na głoski proste słowa, 
 
– łączy numery alarmowe z 
odpowiednimi pojazdami, 
– śpiewa piosenkę Ruch uliczny, 
 
 
– maluje na temat – Ruch uliczny. 

– dzieli na głoski dowolne 
słowa, 
– zna numery alarmowe, 
 
– śpiewa piosenki 
przeznaczone dla 
starszych dzieci, 
– maluje na dowolny 
temat. 

IV 2 
 
IV 9 
 
 
IV 7 
 
IV 8 

Znaki drogowe – rozpoznaje i nazywa wybrane znaki 
drogowe, 
 
– liczy słowa w zdaniach, 
– wykonuje znak drogowy z kartonu, 
 
– wie, co jest potrzebne, żeby 
bezpiecznie jeździć  na rowerze. 
 

– rozpoznaje znaki: 
informacyjne, 
ostrzegawcze…, 
– dzieli słowa na głoski, 
– wykonuje różne formy 
przestrzenne, 
– rozumie znaczenie 
ochrony ciała dla 
bezpiecznej jazdy. 

IV 9 
 
 
IV 2 
IV 8 
 
IV 2 

 

Przejście dla 
pieszych 

– zna numery telefonów alarmowych: 
999, 998, 997 i 112 
 
– rozpoznaje i nazywa pojazdy 
specjalistyczne; wie, kto nimi jeździ. 

– wie, w jakich sytuacjach 
należy dzwonić pod który 
numer, 
– wypowiada się na temat 
ludzi wykonujących różne 
zawody. 

IV 9 
 
 
IV 2 

 

IX/IV 
Idzie jesień… 
przez las, park 
 
 
 
 

W parku – obserwuje rośliny, zwierzęta z parku w 
ich naturalnym otoczeniu, 
– segreguje owoce z wycieczki według 
rodzaju, 

 
– wymienia oznaki jesieni, 
 
– rozpoznaje po liściach i owocach 

– stale obserwuje 
przyrodę, 
– segreguje tworzywo 
przyrodnicze według 
różnych cech, 
– wymienia oznaki 
wszystkich pór roku, 
– rozpoznaje i nazywa 

IV 18 
 
IV 12, IV 18 
 
 
IV 16 
 
IV 18 
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wybrane gatunki drzew i je nazywa, 
 
– określa nastrój piosenki Idzie jesień 
poprzez świat oraz jej budowę, 
– uczestniczy w ćwiczeniach ruchowych 
metodą opowieści ruchowej. 

większość drzew, 
 
– określa metrum utworu, 
 
– uczestniczy w 
dowolnych ćwiczeniach i 
zabawach ruchowych. 

 
 
IV 7 
 
I 5 

Jesienna 
wyprawa 

– wymienia nazwy pór roku, 
 
– wymyśla rymy do nazw grzybów z 
opowiadania, 
– wymyśla nazwy ulic do nazw 
grzybów, 
 
 
– wie, dlaczego drzewa tracą liście 
jesienią, 
– podaje listę atrybutów (cechy) 
elementów kojarzących się z jesienią, 
 
– układa schematy nazw obrazków, 
 
– wykonuje jesienne, przestrzenne 
drzewo, 
– uczestniczy w ćwiczeniach 
gimnastycznych metodą zadaniową. 
 

– wymienia nazwy 
miesięcy, 
– układa rymowanki, 
 
– wymyśla nazwiska, 
nazwy czynności od nazw 
owoców, zwierząt, 
– wie, że liście zawierają 
wodę, 
 
– podaje listę atrybutów 
elementów kojarzących 
się z wiosną, latem, zimą, 
– układa modele nazw 
obrazków, 
– wykonuje różne formy 
przestrzenne, 
– uczestniczy w różnych 
zabawach i ćwiczeniach 
ruchowych. 

IV 16 
 
IV 2 
 
 
IV 6 
 
 
IV 19 
 
 
IV 2, IV 18 
 
 
IV 2 
 
 
IV 8 
 
I 8 

 

Idzie jesień 
poprzez świat 

– układa kasztany zgodnie z 
wyklaskanym rytmem, 

 
–śpiewa piosenkę Idzie jesień poprzez 
świat, 

– odtwarza układy 
przestrzenne strukturami 
czasowymi, 
– śpiewa piosenki 
przeznaczone dla 

IV 2 
 
 
 
IV 7 
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– wykonuje ludziki i inne stworki z 
tworzywa przyrodniczego, 
 
– kończy rysować liście i owoce według 
podanego rytmu, 
– wie, dlaczego kasztan kłuje. 

starszych dzieci, 
– wykonuje prace 
plastyczne z różnego 
materiału, 
– układa rytmy 
dwuelementowe, 
– rozumie znaczenie 
łupiny dla nasienia. 

 
IV 8 
 
 
IV 12 
 
IV 18 

Liczymy grzyby – liczy w zakresie sześciu, 
 

– wymienia wybrane grzyby: jadalne i 
trujące, 
– lepi z plasteliny figurki grzybów. 
 

– liczy w zakresie 
dziesięciu, 
– wymienia części 
budowy grzyba, 
– lepi z plasteliny formy 
nierealne. 

IV 15 
 
IV 18 
 
IV 8 

 

Gdzie jesteś, 
jesieni? 
 
 
 
 
 
 
 

– recytuje wiersz H. Zdzitowieckiej 
Gdzie jesteś, jesieni? 
– tworzy kompozycję z zasuszonych 
liści, naklejając je na kolorowym 
kartonie 
– wykonuje improwizacje taneczne z 
kolorowym liściem przy nagraniu 
muzyki poważnej – A. Vivaldi Cztery 
pory roku. Jesień. 

– recytuje dłuższe utwory, 
 
– tworzy kompozycje z 
różnego materiału, 
 
– twórczo, indywidualnie 
interpretuje różne rodzaje 
muzyki. 

IV 5 
 
 
IV 8 
 
 
IV 1 

 

X/I 
Idzie jesień 
…przez ogród 
i sad 
 
 
 
 
 

Rozpoznajemy 
owoce 

– rozpoznaje owoce i warzywa za 
pomocą zmysłów, 
– dzieli proste słowa na głoski, 
 
– wie, że schemat to ilościowe 
oznaczenie głosek, a model to 
jakościowe oznaczenie głosek, 
– rozpoznaje i nazywa literę o: małą i 
wielką, drukowaną i pisaną, 

– rozumie rolę zmysłów, 
 
– dzieli dowolne słowa na 
głoski, 
– wymienia samogłoski, 
 
 
– rozpoznaje i nazywa 
litery alfabetu, 

IV 19 
 
IV 2 
 
IV 2 
 
 
IV 4 
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 – pisze litery o, O po śladzie, a potem – 
samodzielnie, 
– rozpoznaje i nazywa owoce uprawiane 
w Polsce, 
 
– stosuje pojęcia: spółgłoska, 
samogłoska, 
– uczestniczy w zabawach i ćwiczeniach 
ruchowych: orientacyjno- 
porządkowych, dużych grup 
mięśniowych, wyprostnych, bieżnych. 

– pisze sylaby, 
 

– rozpoznaje i nazywa 
wybrane owoce 
egzotyczne, 
– wyjaśnia różnicę między 
spółgłoską a samogłoską, 
– uczestniczy w różnych 
ćwiczeniach i zabawach 
ruchowych. 

I 7 
 
IV 18 
 
 
IV 2 
 
I 5 

Dzień z 
kwadratami 

– rozpoznaje i nazywa kwadrat, 
 
– segreguje figury według jednej cechy – 
kształtu, 

 
– konstruuje wspólnie grę 
matematyczną, 
 
– układa puzzle – Jesień, 
 
– słucha piosenki Idą witaminki – 
określa jej budowę, tempo i nastrój, 
– śpiewa wymyślone przez siebie zdania 
o warzywach, 
– nazywa wybrane owoce i warzywa, 
 
– wykonuje określone ruchy w metrum 
4/4, zgodnie z rytmem, 
– uczestniczy w ćwiczeniach 
gimnastycznych metodą zadaniową, 

– rozpoznaje i nazywa 
trójkąt i prostokąt, 
– klasyfikuje figury 
według – koloru, 
wielkości, 
– konstruuje samodzielnie 
grę matematyczną na dany 
temat, 
– wykonuje puzzle z 
kolorowych zdjęć, 
– określa metrum 
piosenki, 
 
– śpiewa wymyślone 
przez siebie piosenki, 
– rozpoznaje owoce za 
pomocą smaku i zapachu, 
– określa metrum 
piosenek, 
– uczestniczy w różnych 
ćwiczeniach i zabawach 

IV 12 
 
IV 12 
 
 
IV 15 
 
 
IV 11 
 
IV 7 
 
IV1 
 
IV 2, IV 18 
 
IV 7 
 
I 8 
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ruchowych, 
Liczymy owoce – rozpoznaje i nazywa wybrane owoce 

egzotyczne, 
 
– układa zdania z nazwami owoców, 
 
– wymyśla nowe nazwy dla owoców, 

 
 

– rozpoznaje i nazywa zapisy cyfrowe 
liczb 1 i 2, 
 
– tworzy formę przestrzenną Jesienne 
skarby -– jabłka i gruszki, 
– kończy rysować ciąg owoców według 
podanego rytmu. 

– określa smak 
wybranych owoców 
egzotycznych, 
– układa zdania z 
dowolnymi słowami, 
– wymyśla nowe nazwy 
dla zwierząt, przedmiotów 
i różnych roślin, 
– rozpoznaje i nazywa 
cyfry: 0,1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 
8, 9, 
– wykonuje różne formy 
przestrzenne, 
– układa rytmy 
trzyelementowe. 

IV 18 
 
 
 
IV 2 
 
IV 6 
 
 
 
 
IV 15 
 
IV 8 
 
 
IV 12 

 

Idą, idą 
witaminki 

– rysuje po śladach rysunków warzyw, 
 

– śpiewa piosenkę Idą witaminki, 
 
 
– wspólnie kupuje warzywa na sałatkę, 
 
– rysuje drugie połowy każdego z 
podanych warzyw, 
– łączy głoski wskazane liczbami, 
podaje nazwę otrzymanego warzywa, 
– rozpoznaje i nazywa większość 
warzyw, 
 

– rysuje po śladach 
różnych rysunków, 
– śpiewa piosenki 
przeznaczone dla 
starszych dzieci, 
– samodzielnie robi 
drobne zakupy, 
– dostrzega symetrię w 
przedmiotach, roślinach, 
– tworzy rebusy 
fonetyczne, 
– rozpoznaje i nazywa 
warzywa rzadko 
spotykane, 

I 7, IV 18 
 
IV 7 
 
 
III 5, IV 18 
 
I 7 
 
IV 2 
 
IV 18 
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– wykonuje sałatkę według instrukcji 
rysunkowej. 

– układa instrukcję 
rysunkową do wykonania 
sałatki. 

IV 9, IV 18 
 

Skarby ze 
spiżarni 

– wypowiada się prostymi zdaniami, 
 
– wymienia przetwory z warzyw i 
owoców, 
– rysuje drugie połowy każdego z          
podanych warzyw, 
– wymienia nazwy mniej znanych 
warzyw, 
 
– podaje nazwę aktualnego miesiąca – 
październik. 

– mówi rozwiniętymi 
zdaniami, 
– wie, jak robimy dżemy, 
kompoty, sałatki,  
– pisze litery, 

 
– podaje sposoby 
spożywania bakłażana, 
patisona, cykorii… 
– wymienia nazwy 
miesięcy. 

IV 2 
 
IV 2 
 
 
I 7 
 
IV 2, IV 18 
 
 
 
IV 16 
 

 

X/II 
Idzie jesień… 
do zwierząt 

Beztroska 
wiewióreczka 

– rozpoznaje i nazywa literę a: małą i 
wielką, drukowaną i pisaną, 
– pisze litery a, A po śladach, a potem – 
samodzielnie, 
– określa różnice i podobieństwa między 
obrazkami, 
– rozwiązuje rebusy, 
– wie, jak zwierzęta przygotowują się do 
zimy, 
– wypowiada się na temat opowiadania, 
 
– rozwiązuje zagadki o zwierzętach 
leśnych, 
– słucha piosenki Wiewióreczka – 
taktuje w metrum dwudzielnym, 
 

– rozpoznaje i nazywa 
litery alfabetu, 
– pisze sylaby, 
 
– dostrzega różnice 
pomiędzy literami, 
– układa rebusy, 
– wie, co dzieje się wiosną 
wśród zwierząt, 
– wypowiada się na 
dowolny temat, 
– układa zagadki o 
zwierzętach leśnych, 
– określa metrum 
piosenek, 
 

IV 4 
 
I 7 
 
IV 11 
 
IV 2, IV 9 
IV 18 
 
IV 5 
 
IV 5 
 
IV 7 
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– uczestniczy w zabawach i ćwiczeniach 
ruchowych: orientacyjno- 
porządkowych, bieżnych, tułowia, rąk i 
nóg, wyprostnych. 

– uczestniczy w 
dowolnych ćwiczeniach i 
zabawach ruchowych. 

I 5 

Spiżarnia 
wiewiórki 

– wypowiada się na temat 
przygotowywania się zwierząt do zimy 
(zasypiają, gromadzą zapasy, odlatują do 
ciepłych krajów…), 
– liczy w zakresie sześciu, 
 
– rozpoznaje i nazywa zapisy cyfrowe 
liczb 1, 2, 3, 
 
– rozpoznaje i nazywa zapasy wiewiórki, 
 
– stosuje nazwy: ptaki, ssaki. 

– wie, co robią zwierzęta 
w każdej porze roku, 
 
 
– liczy w zakresie 
dziesięciu, 
– rozpoznaje i nazywa 
zapisy cyfrowe liczb: 0, 4, 
5,  6, 7, 8, 9, 
– wie, czym odżywiają się 
zwierzęta leśne 
– stosuje nazwy: gady, 
płazy. 

IV 2, IV 18 
 
 
 
IV 15 
 
IV 15 
 
 
IV 18 
 
IV 18 

 

Pan jeż – śpiewa piosenkę Wiewióreczka, 
 
 
– reaguje odpowiednim ruchem na 
ustalony sygnał, 

 
– wykonuje formę przestrzenną jeża, 
 
– robi różyczki z liści klonu. 

– śpiewa piosenki 
przeznaczone dla 
starszych dzieci, 
– bawi się przy piosence, 
wykonując odpowiednie 
ruchy, 
– wykonuje różne formy 
przestrzenne, 
– wykorzystuje w pracy 
plastycznej różny 
materiał. 

IV 7 
 
 
 
IV 7 
 
IV 8 
 
IV 8, IV 18 

 

Leśne głosy i 
odgłosy 

– wie, jak powstaje dźwięk, 
 
– dzieli słowa na sylaby i głoski, 
 

– chętnie uczestniczy w 
zabawach badawczych, 
– układa nazwy składające 
się z określonej liczby 

IV 9, IV 13 
 
 
IV 2 
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– naśladuje głosy leśnych zwierząt. 

głosek, 
– naśladuje głosy różnych 
zwierząt. 

 
IV 2, IV 18 

Kto odlatuje? Kto 
zostaje?  

– rozpoznaje i nazywa ptaki odlatujące 
od nas przed zimą, 
– gra z kolegami w grę planszową, 
 
– układa modele nazw obrazków, 

 
–uczestniczy w ćwiczeniach 
gimnastycznych metodą R. Labana. 
 

– rozpoznaje i nazywa 
ptaki zimujące u nas, 
 – układa grę,  
 
– rozpoznaje  samogłoski 
nosowe ą, ę, 
– uczestniczy w 
ćwiczeniach 
gimnastycznych różnymi 
metodami. 

IV 2, IV 18 
 
IV 15 
 
IV 2 
 
I 8 

 

X/III 
Co z czego 
otrzymujemy 

Piasek i glina – rozpoznaje i nazywa literę m: małą i 
wielką, drukowaną i pisaną, 
– pisze litery m, M, 
– wypowiada się na temat swojej mamy 
(imię, wygląd, zawód…), 
– wymienia właściwości fizyczne gliny i 
piasku, 
 
– podaje przykłady produktów 
otrzymanych z gliny i z piasku, 
 
– słuchanie piosenki Co z czego 
otrzymujemy, określanie z czego mamy: 
cukier, papier, trykotowe koszulki…, 
– uczestniczy w ćwiczeniach i zabawach 
ruchowych: orientacyjno- 
porządkowych, dużych grup 
mięśniowych, z elementem równowagi, 
bieżnych. 

– czyta wyrazy, 
 
– pisze litery alfabetu, 
– wypowiada się zdaniami 
rozwiniętymi, 
– wymienia właściwości 
fizyczne różnych 
materiałów, 
– podaje przykłady 
przedmiotów wykonanych 
z bawełny, drewna…, 
– wie, co otrzymujemy z 
lnu, ziemniaków,  
 
– uczestniczy w 
dowolnych zajęciach i 
ćwiczeniach ruchowych. 

IV 4 
 
I 7 
 
III 2, IV 2  
IV 18 
 
 
IV 18 
 
 
IV 7, IV 18 
 
 
I 5 
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Z czego 
otrzymujemy 
chleb 

– wskazuje wymienione części ciała u 
partnera, 
 
– układa obrazki historyjki. Opowiada 
ją, 
– wie, z czego robi się chleb, 
– lepi z plasteliny różne rodzaje 
pieczywa, 
– uczestniczy w ćwiczeniach 
gimnastycznych metodą zadaniową. 

– orientuje się w 
schemacie ciała drugiej 
osoby, 
– wymyśla historyjki, 
– wymienia rodzaje mąki i 
pieczywa, 
– lepi z plasteliny różne 
nierealne formy, 
– uczestniczy w 
ćwiczeniach 
gimnastycznych 
prowadzonych różnymi 
metodami. 

IV 14 
 
 
IV 5 
IV 18 
 
IV 8 
 
I 8 
 
 
 
 

 

Biały serek – uzupełnia na rysunkach liczbę 
elementów do sześciu, 
 
– wykonuje serki smakowe, 
 
– czyta całościowo nazwy wybranych 
przetworów mlecznych, 
– śpiewa piosenkę Co z czego 
otrzymujemy. 

 

– uzupełnia na rysunkach 
liczbę elementów do 
dziesięciu, 
– wykonuje różne proste 
potrawy, 
– czyta samodzielnie, 
 
– śpiewa piosenki 
przeznaczone dla 
starszych dzieci. 

IV 15 
 
 
IV 1 
 
IV 4 
 
IV 7 
 
 

 

Skąd mamy 
wełnę? 

– wie, skąd mamy wełnę i co z niej 
robimy, 
– wykonuje wełniany obrazek, 
 
 
– wymienia produkty, które 
otrzymujemy  z wełny, 
 
– wie, z czego otrzymujemy keczup 

– zna wybrane surowce, 
 

– wykonuje prace 
plastyczne z różnych 
materiałów, 
– wymienia produkty, 
które otrzymujemy z lnu, 
bawełny…, 
– wie, z czego 

IV 18 
 
IV 8 
 
 
IV 2, IV 18 
 
 
IV 18 
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otrzymujemy rodzynki , 
Drewniany papier – wie, z czego i jak otrzymujemy papier 

 
 

– układa kompozycje z dłoni na białych i 
na czarnych kartkach, 
–określa kierunek i natężenie wiatru, 
 
– określa pożyteczną i szkodliwą rolę 
wiatru. 

– wie, z czego i jak 
otrzymujemy różne 
produkty 
– jest kreatywne, 
 
– uczestniczy w wielu 
zabawach badawczych, 
– interesuje się przyrodą 
nieożywioną. 

IV 18 
 
 
 
IV 1 
 
IV 13, IV 19 
 
IV 18 

 

X/IV 
Idzie jesień… 
z deszczem 

Kap, kap, kap … 
plusk, plusk, 
plusk 

– rozpoznaje i nazywa literę e: małą i 
wielką, drukowaną i pisaną 
– pisze litery e, E 
– prawidłowo artykułuje poszczególne 
głoski i grupy spółgłoskowe, 
– dostrzega i nazywa zmiany zachodzące 
w przyrodzie późną jesienią, 
 
– określa właściwości fizyczne wody, 
 
– uczestniczy w zabawach i 
ćwiczeniach: orientacyjno-
porządkowych, dużych grup 
mięśniowych, tułowia, z elementem 
równowagi. 

– rozpoznaje litery 
alfabetu, 
– pisze litery alfabetu, 
– mówi wyraźnie, z 
odpowiednią intonacją, 
– dostrzega i nazywa 
zmiany zachodzące w 
różnych porach roku, 
– wymienia właściwości 
ziemi, powietrza, 
– uczestniczy w różnych 
zabawach i ćwiczeniach 
ruchowych. 

IV 4 
 
I 7 
IV 2 
 
IV 18 
 
 
IV 18 
 
I 5 
 
 

 

Prostokąt parzy – wymienia cechy prostokąta, 
 
– segreguje figury według kształtu, 
 
– wymienia stany skupienia wody, 

 
 

– wymienia cechy 
trójkąta, 
– segreguje figury według 
dwóch cech, 
– wie, w jakiej 
temperaturze woda 
występuje w podanych 

IV 1 
 
IV 12 
 
IV 18 
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– określa rolę wody w przyrodzie 
 
 
– wie, które substancje rozpuszczają się 
w wodzie, 
– rozpoznaje piosenki po melodiach 
nuconych przez nauczyciela, 
 
– porusza się odpowiednio do kierunku 
linii melodycznej. 

trzech stanach skupienia, 
– wie, na czym polega 
krążenie wody w 
przyrodzie, 
– rozróżnia rozpuszczanie 
od topnienia, 
– rozpoznaje formy: AB, 
ABA, ABC, słyszanych 
piosenek i tańców, 
– twórczo, indywidualnie 
interpretuje ruchem 
dowolną muzykę. 

 
IV 18 
 
 
IV 18 
 
IV 7 
 
 
IV 7 

Tęczowy parasol 
 

– koloruje rysunek zgodnie z kodem, 
– czyta całościowo wyraz parasol, 
– wskazuje samogłoski i spółgłoski w 
słowie parasol, 
– śpiewa piosenkę Taniec w deszczu, 

 
– reaguje na zmiany dynamiczne 
melodii, 
 
– wykonuje tęczowy parasol, 
 
 
-– wie, jakie barwy otrzyma, mieszając 
roztwory barw podstawowych. 

– koloruje różne rysunki, 
– czyta samodzielnie, 
– układa modele 
dowolnych słów, 
– śpiewa piosenki z 
repertuaru starszych 
dzieci, 
– określa metrum 
piosenek, 
– wykonuje prace 
plastyczne z różnych 
materiałów, 
– łączy kolory z 
przedmiotami, roślinami, 
zwierzętami, które w nich 
występują. 

IV 8 
IV 4 
IV 2 
 
IV 7 
 
 
IV 7 
 
IV 8 
 
 
IV 8 

 

Jak powstają 
chmury i deszcz 

– ubiera się odpowiednio do jesiennej 
pogody, 
- wie, jak powstają chmury i deszcz, 
 

– ubiera się odpowiednio 
w każdej porze roku, 
– aktywnie uczestniczy w 
zabawach badawczych, 

IV 18 
 
IV 13, IV 19 
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– wiąże buty na kokardki.  – samodzielnie ubiera się i 
rozbiera. 

I 2 

Co dzieje się z 
kroplą deszczu 

– dostrzega i kontynuuje podany rytm 
(chmurki), 
– syntezuje wskazane liczbą głoski z 
nazw obrazków; rysuje to, czego nazwa 
powstała, 
– przyporządkowuje zjawiskom 
atmosferycznym instrumenty 
perkusyjne, 
 
– rozpoznaje termometr zaokienny; wie, 
do czego służy, 
– wie, na czym polega krążenie wody w 
przyrodzie. 

– układa rytmy 
trzyelementowe, 
– dzieli słowa na głoski, 

 
 
– przyporządkowuje 
zjawiskom 
atmosferycznym emocje, 
 
– odczytuje wskazania 
termometru zaokiennego, 
– wymienia rodzaje wód 
na kuli ziemskiej. 

IV 12 
 
IV 2, IV 8 
 
 
IV 1 
 
 
 
IV 15, IV 18 
 
IV 18 
 

 

XI/I 
Moja rodzina 

Mama i tata – rozpoznaje i nazywa literę i: małą i 
wielką, drukowaną i pisaną, 
– pisze litery i, I, 
– czyta tekst wyrazowo-obrazkowy z 
literą i, 
– formułuje dłuższe, poprawne 
gramatycznie wypowiedzi, 
– odzwierciedla dostrzeżony rytm za 
pomocą kasztanów lub klocków, 
– podaje imiona rodziców, opisuje ich 
wygląd, 
- rysuje członków swojej rodziny, 
nazywa ich, 
– maluje portrety mamy i taty, 
– uczestniczy w zabawach i 
ćwiczeniach: orientacyjno-
porządkowych, dużych grup 

– rozpoznaje i nazywa 
litery alfabetu, 
– pisze litery alfabetu, 
– czyta tekst, 

 
– mówi spokojnie, z 
odpowiednią intonacją, 
– układa rytmy 
trzyelementowe, 
– podaje imiona i 
nazwiska dziadków, 
– czyta nazwy członków 
rodziny, 
– maluje na dowolny 
temat, 
– uczestniczy w 
dowolnych zajęciach 

IV 4 
 
I 7 
IV 4 
 
IV 2 
 
IV 12 
 
III 2, IV 1 
 
III 2, IV 8 
 
IV 8 
 
I 5 
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mięśniowych, z elementem skoku i 
podskoku, czworakowania. 

ruchowych, 
 
 

Cztery kwiaty dla 
mamy 

– wyjaśnia pojęcie drzewo 
genealogiczne; tworzy skrócone drzewo 
genealogiczne, 
– opisuje poszczególnych członków 
rodziny, 
 
– posługuje się pojęciami: rodzina, 
mama, tata, mąż, żona, brat, siostra, 
babcia, dziadek…, 
– rozpoznaje i nazywa zapis cyfrowy 
liczby 4, 
 
– uczestniczy w ćwiczeniach 
gimnastycznych metodą zadaniową. 
 

– rozumie znaczenie 
tradycji, 

 
– zna daty urodzin 
poszczególnych członków 
rodziny, 
– podaje dokładne daty 
świąt: mamy, taty, babci, 
dziadka, 
– rozpoznaje i nazywa 
zapisy cyfrowe liczb: 0, 1, 
2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 
– uczestniczy w 
dowolnych ćwiczeniach i 
zabawach ruchowych, 

III 2, IV 8 
 
 
 
III 2, IV 2 
 
III 2, IV 2 
 
 
IV 15 
 
 
I 8 

 

Moja mama – wymienia przykładowe zawody 
niedostępne bezpośredniej obserwacji, 
 
– podaje nazwy zawodów 
wykonywanych przez rodziców, 
 
– łączy pracę zawodową rodziców z 
otrzymywaniem wynagrodzenia jako 
źródła budżetu domowego, 
– śpiewa piosenkę Moja mama, 
 

 
– dostrzega zmiany tempa melodii, 
– wykonuje medale dla mamy i taty z 

– podaje nazwy zawodów 
ginących oraz zawodów 
nowo powstałych, 
– podaje nazwy zawodów 
wykonywanych przez 
znane mu osoby, 
– swobodnie wypowiada 
się na temat rodziny, 
 
– śpiewa piosenki 
przeznaczone dla 
starszych dzieci, 
– określa metrum utworu, 
– wykonuje prace 

IV 20 
 
 
 
III 2, IV 20 
 
IV 17, IV 20  
 
 
IV 7 
 
 
IV 7 
III 2, IV 8 
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materiałów odpadowych, plastyczne z różnych 
materiałów. 

Jaka jest mama? 
Jaki jest tata? 

– podaje określenia przymiotnikowe 
mamy i taty, 
 
– układa zdania na temat mamy i na 
temat taty, 
– wymienia właściwości magnesu, 
 
 
– podaje nazwę aktualnego miesiąca – 
listopad. 

– podaje różnice i ich 
przyczyny w końcówkach 
tych określeń, 
– układa zdania na 
dowolny temat, 
– interesuje się 
zjawiskami przyrody 
nieożywionej, 
– wymienia nazwy 
wszystkich miesięcy. 

III 2, IV 2 
 
 
III 2, IV 2 
 
IV 18 
 
 
IV 16 

 

Wywiad z babcią 
i z dziadkiem 

– wypowiada się na temat opowiadania, 
 
– wie, że dawniej także jeżdżono na 
rowerze i na hulajnodze, 
 
– wskazuje różnice w nazwach par 
obrazków. 

– wypowiada się na 
dowolny temat, 
– dostrzega, że zabawy 
dzieci dawniej i dziś są 
podobne, 
– dzieli nazwy obrazków 
na głoski. 

IV 5 
 
IV 2 
 
 
IV 2 

 

XI/II 
Mój dom 

Domy i domki – rozpoznaje i nazywa literę t: małą i 
wielką, drukowaną i pisaną, 
– pisze litery t, T, 
– wymienia nazwy czynności 
wykonywanych w domu przez mamę i 
tatę, 

 
– szereguje domki według wielkości, 

 
 

– rozpoznaje i nazywa zapis cyfrowy 
liczby 5, 
 

– rozpoznaje i nazywa 
litery alfabetu, 
– pisze litery alfabetu, 
– wymienia nazwy 
czynności wykonywanych 
przez różnych członków 
rodziny, 
– szereguje według 
natężenia barwy, ilości 
elementów, 
– rozpoznaje i nazywa 
cyfry: 0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 
8, 9, 

IV 4 
 
I 7 
III 2, IV 2 
 
 
 
IV 12 
 
 
IV 15 
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– uczestniczy w zabawach i ćwiczeniach 
ruchowych: orientacyjno- 
porządkowych, z elementem skoku, 
równowagi, czworakowania, dużych 
grup mięśniowych, bieżnych. 

– uczestniczy w różnych 
zabawach i ćwiczeniach 
ruchowych. 

I 5 
 
 
 
 
 

Rodzinna szafa 
Olka i Ady 

– segreguje przedmioty według 
podanych cech, 
 
– tworzy proste trzyelementowe rytmy  i 
je kontynuuje, 
 
– rozpoznaje i nazywa zapis cyfrowy 
liczby 0, 
 
– wymienia elementy budowy domu: 
piwnica, parter, piętra, strych. 

– segreguje przedmioty 
według dwóch i więcej 
cech, 
– dostrzega i kontynuuje 
czteroelementowe rytmy i 
je kontynuuje, 
– rozpoznaje i nazywa 
cyfry: 0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 
8, 9, 
– określa, co może 
znajdować się w piwnicy, 
na parterze, piętrach i na 
strychu. 

IV 12 
 
 
IV 12 
 
 
IV 15 
 
 
IV 2 

 

Namaluję wielki 
dom 

– wypełnia rysunek lampy wybranym 
materiałem, 
 
– omawia historię powstawania 
oświetlenia – od łuczywa do lampy, 
 
– reaguje odpowiednimi ruchami na 
sygnały – słowne i muzyczne, 
 
– śpiewa piosenkę Maluję wielki dom. 
 
 

– korzysta w pracach 
plastycznych z różnego 
materiału,  
– omawia historię 
powstania różnych 
urządzeń elektrycznych, 
– tańczy według 
ułożonego układu 
tanecznego, 
– śpiewa piosenki 
przeznaczone dla 
starszych dzieci. 

IV 8 
 
 
IV 2 
 
 
IV 7 
 
 
IV 7 

 

Moje domowe – wymienia zwyczaje psów i kotów, – interesuje się IV 18  
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zwierzątko  
– wie, jak zachować się przy ataku psa, 
 
– wykonuje kotka techniką origami, 
 
– wykonuje papierowy domek, 
 
– wie, dlaczego obchodzimy święto 11 
listopada. 
 

zwierzętami domowymi, 
– nie zbliża się do 
nieznanych zwierząt, 
– wykonuje prace różnymi 
technikami, 
– wykonuje różne prace 
plastyczne, 

– zna ważniejsze 
wydarzenia z historii 
Polski, 

 
IV 18 
 
IV 8 
 
IV 8 
 
IV 2 

Elektryczny sen 
Ady 

– porównuje i łączy w pary obrazki 
urządzeń o takim samym przeznaczeniu 
dawnych i obecnych, 
 
– rozpoznaje i nazywa wybrane 
urządzenia elektryczne, 
 
– potrafi prowadzić rozmowę 
telefoniczną, 
 
– wymienia zasady bezpiecznego 
korzystania z urządzeń gospodarstwa 
domowego. 

– rozumie znaczenie 
urządzeń elektrycznych 
dla jakości życia 
człowieka, 
– korzysta z nowoczesnej 
technologii, 
– posługuje się 
telefonem…, 
– korzysta z wybranych 
urządzeń za zgodą i z 
udziałem osób dorosłych. 

IV 11 
 
 
 
IV 19 
 
IV 2 
 
IV 2, IV 19 

 

XI/III 
Moje prawa i 
obowiązki 

Mam prawa i 
obowiązki 

– rozpoznaje i nazywa literę d: małą i 
wielką, drukowaną i pisaną, 
– pisze litery d, D, 
– czyta proste wyrazy z poznanymi 
literami, 
– wypowiada się na temat obowiązków i 
praw dzieci, 
– wyjaśnia wieloznaczność słowa dom. 
 

– rozpoznaje i nazywa 
wszystkie litery alfabetu, 
– pisze litery alfabetu, 
– czyta dowolne wyrazy. 
 
– broni swoich praw i 
praw kolegów, 
– dzieli się 
wiadomościami na temat 

IV 4 
 
I 7 
IV 4 
 
III 7, IV 2 
 
III 2, IV 2 
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– określa przedstawione na 
schematycznych rysunkach prawa 
dzieci, 
– zaznacza pierwszą miarę taktu 
klaśnięciem, tupnięciem, 
– uczestniczy w zabawach i 
ćwiczeniach: orientacyjno-
porządkowych, dużych grup 
mięśniowych, rozwijających zwinność, 
bieżnych, z elementem biegu i 
podskoków, równowagi. 

życia w rodzinie, 
– zna swoje prawa. 
 
 
– określa metrum 
utworów, 
– uczestniczy w 
dowolnych zajęciach 
ruchowych. 

 
III 7, IV 2 
 
 
IV 7 
 
I 5 

Poznajemy 
trójkąt 

– wymienia cechy trójkąta, 
 

– stosuje znaki: =, <, >, 
– wypowiada się na temat swoich 
obowiązków w domu, 
– uczestniczy w ćwiczeniach 
gimnastycznych metodą Carla Orffa. 

– wymienia cechy figur 
przestrzennych, 
– stosuje znaki +, -, 
– wie, że każdy ma prawa 
i obowiązki, 
– uczestniczy w różnych 
ćwiczeniach i zabawach 
ruchowych. 

IV 12 
 
IV 15 
 
III 7, IV 2 
I 8 

 

 
Impresja 
plastyczna na 
temat praw 
 
 
 
 

– śpiewa piosenkę Kundelek Felek, 
 
 
– wymienia prawa, jakie mu 
przysługują, 
 
 
– ilustruje wybrane prawo dziecka. 

– śpiewa piosenki 
przeznaczone dla 
starszych dzieci, 
– tworzy symbole 
dotyczące praw i 
obowiązków, 
– ilustruje sytuacje 
zdarzenia. 

IV 7 
 
 
 
 
III 7, IV 2 
 
 
III7, IV 8 

 

Wokół praw 
dziecka 

– wypowiada się na temat osób, które 
budzą w nim zaufanie, 
 

– podaje przyczyny 
zaufania wymienionym 
osobom, 

III 8, IV 2 
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– wie, co to jest przewodnictwo cieplne,  
 
– wymienia substancje przewodzące 
ciepło. 

– wie, na czym polega 
topnienie, rozpuszczanie, 
– uczestniczy w różnych 
zabawach badawczych. 

 
IV 13 
 
IV 13, IV 19 

Międzynarodowy 
Dzień Praw 
Dziecka 

– wie, że 20 listopada obchodzimy 
Międzynarodowy Dzień Praw Dziecka, 
– rysuje siebie złoszczącego się i 
cieszącego, 
– uczestniczy w ćwiczeniach 
gimnastycznych metodą Carla Orffa. 
 

– rozumie, że to ważne, 
by znać swoje prawa,. 
– rysuje siebie w różnych 
sytuacjach. 
– wykonuje ćwiczenia 
gimnastyczne różnymi 
metodami. 

III 7 
 
II 1, II 4, IV 8 
 
I 8 

 

XI/IV 
Moje zdrowie 
i 
bezpieczeństw
o 

Piramida zdrowia – rozpoznaje i nazywa literę k: małą i 
wielką, drukowaną i pisaną, 
– czyta sylaby, proste wyrazy, 
– pisze poznane litery, 
– wie, co to jest Piramida zdrowia i 
czemu służy, 
– podaje konsekwencje niewłaściwego 
ubierania się w odniesieniu do 
warunków pogodowych, 
– rozwiązuje quiz – Czy żyję zdrowo? 
 
– uczestniczy w zabawach i 
ćwiczeniach: orientacyjno-
porządkowych, wieloznacznych, z 
elementami czworakowania, bieżnych. 

– rozpoznaje i nazywa 
litery alfabetu, 
– czyta tekst, 
– pisze wyrazy, 
– zwraca uwagę na to, co 
je. 
– wymienia zagrożenia dla 
zdrowia wynikające z 
braku dbałości o zdrowie, 
– rozumie, że o zdrowie 
należy dbać, 
– uczestniczy w różnych 
ćwiczeniach i zabawach. 

IV 4 
 
IV 4 
I 7 
IV 2, IV 18 
 
IV 2, IV 18 
 
 
IV 2 
 
I 5 
 

 

Dbamy o 
czystość 

– rozpoznaje i nazywa zapis cyfrowy 
liczby 6, 
 
– pisze cyfry 6, 
– wymienia zachowania sprzyjające 
zdrowiu w kategoriach: ruch, dieta, 

– rozpoznaje i nazywa 
zapisy cyfrowe liczb: 0, 1, 
2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 
– pisze wszystkie cyfry, 
– wie, że choroby należy 
leczyć, 

IV 15 
 
 
I 7 
IV 2 
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higiena, 
– uczestniczy w ćwiczeniach 
gimnastycznych metodą Carla Orffa. 

 
– uczestniczy w 
ćwiczeniach 
prowadzonych różnymi 
metodami. 

 
I 8 
 

Uśmiechnij się 
do sera 

– podaje nazwy produktów 
sprzyjających zdrowiu, 
– wykonuje zdrowe kanapki, 
 
– śpiewa refren piosenki Uśmiechnij się 
do sera, 

 
– wykonuje zaprezentowany przebieg 
rytmiczny na instrumentach 
perkusyjnych. 

– wspólnie buduje 
piramidę zdrowia, 
– wykonuje proste 
potrawy, 
– wykonuje piosenki 
przeznaczone dla 
starszych dzieci, 
– gra na dzwonkach. 

IV 2 
 
III 5, IV 1 
 
IV 7 
 
 
IV 7 

 

Kiedy idziemy do 
lekarza? 

– wie, że hałas jest szkodliwy, 
 
– wymienia konsekwencje wybranych 
niebezpiecznych zachowań, 

 
 

– zna na pamięć zasady związane z 
bezpieczeństwem, 
 
– kontaktuje się  z lekarzem w razie 
choroby. 

– wie, że natężenie hałasu 
mierzymy w decybelach, 
– przestrzega zakazów 
gwarantujących 
bezpieczeństwo – swoje 
 i innych osób, 
– przestrzega zasad 
związanych z 
bezpieczeństwem, 
– wie, co robią kardiolog, 
ortopeda, laryngolog… 

IV 2 
 
IV 2 
 
 
 
IV 5 
IV 5 
 
IV 2 
 

 

Zębowa przygoda  
– wymienia to, co szkodzi zębom, 
 
 
– ozdabia rysunek kubka do mycia 
zębów według własnych pomysłów, 

 
– wyciąga wnioski z 
różnych zabaw 
badawczych, 
– wykonuje prace 
plastyczne na różne 

 
IV 2, IV 13 
 
 
IV 8 
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– uczestniczy w ćwiczeniach 
gimnastycznych metodą Carla Orffa. 

tematy, 
– uczestniczy w 
ćwiczeniach 
gimnastycznych różnymi 
metodami. 

 
I 8 

XII/I 
Jak wyglądał 
świat przed 
milionami lat 

Wegetozaur – rozpoznaje i nazywa literę l: małą i 
wielką, drukowaną i pisaną, 
– czyta tekst wyrazowo-obrazkowy, 
– czyta wyrazy powstałe z poznanych 
liter, 
– pisze litery l, L, 
– rozpoznaje i nazywa wybrane 
dinozaury, 
– lepi figurkę dinozaura, 
 
– uczestniczy w ćwiczeniach i 
zabawach: orientacyjno-porządkowych,  
dużych grup mięśniowych, z elementem 
czworakowania, równowagi. 

– rozpoznaje i nazywa 
dwuznaki, zmiękczenia, 
– czyta tekst, 
– czyta zdania. 
 
– pisze wyrazy, 
– omawia budowę 
dinozaura, 
– wykonuje różne prace 
techniczne, 
– uczestniczy w różnych 
ćwiczeniach i zabawach 
ruchowych. 

IV 4 
 
IV 4 
IV 4 
 
I 7 
IV 2 
 
 
IV 8 
I 5 

 

Liczymy 
dinozaury 

– wypowiada się pełnymi zdaniami o 
tym, jak wyglądał świat, gdy żyły 
dinozaury, 
– utrwala poznane litery; czyta sylaby i 
wyrazy, 
– rozpoznaje i nazywa zapis cyfrowy 
liczby 7, 
 
– pisze cyfry 7, 
– uczestniczy w ćwiczeniach 
gimnastycznych metodą Rudolfa 
Labana. 

 

– wypowiada się zdaniami 
rozwiniętymi na dowolne 
tematy, 
– czyta teksty, 
 
– rozpoznaje i nazywa 
zapisy cyfrowe liczb: 0, 1, 
2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 
–pisze cyfry, 
– uczestniczy w 
ćwiczeniach 
gimnastycznych z różnymi 
przyborami. 

IV 2 
 
 
IV 4 
 
IV 15 
 
I 7 
 
I 8 
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Dinozaur w 
szafie 

– wyklaskuje podany rytm z 
jednoczesnym powtarzaniem tekstu, 
– rysuje po śladzie drogi, 
 
 
– śpiewa piosenkę Dinozaur w szafie, 
 
 
– tańczy Polkę Tramblankę, 
 
– wykonuje pracę plastyczną – 
Fruwający dinozaur. 

– śpiewa piosenkę i 
wyklaskuje jej rytm, 
– posiada rozwiniętą 
koordynację wzrokowo-
ruchową, 
– śpiewa piosenki 
przeznaczone dla 
starszych dzieci, 
– wykonuje różne tańce 
ludowe, 
– wykonuje różne prace 
plastyczne. 

IV 7 
 
I 7 
 
 
IV 7 
 
 
IV 7  
 
IV 8 

 

Węglowa 
rodzinka 

– opisuje wygląd kopalni węgla 
kamiennego, 
 
– wymienia właściwości fizyczne węgla 
kamiennego, 
 
– wymienia produkty powstałe z 
chemicznej obróbki węgla kamiennego 
– wypowiada się na temat pracy górnika. 

– określa bogactwa 
naturalne występujące w 
danych regionach Polski, 
– wymienia właściwości 
fizyczne węgla 
brunatnego, torfu, 
– wymienia produkty 
powstałe z obróbki rud,   
– wypowiada się na temat 
pracy ludzi różnych 
zawodów. 

IV 2, IV 10 
 
 
IV 2, IV 18 
 
 
IV 2, IV 18 
 
IV 2, IV 20 
 
 

 

Odwiedził nas 
Mikołaj 

– wymienia nazwę aktualnego miesiąca, 
 

– łączy pierwsze głoski z nazw zdjęć – 
podaje nazwy prezentów, 
– porusza się pod dyktando kolegi, 
 
– wykonuje laurkę dla Mikołaja,  
 
– wypowiada się na temat wizyty 

– wymienia nazwy 
miesięcy, 
– dzieli dowolne słowa na 
głoski, 
– orientuje się na kartce 
papieru, 
– wykonuje dowolne 
prace plastyczne, 
– wypowiada się na 

IV 16 
 
IV 3 
 
IV 14 
 
IV 8 
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Mikołaja, 
– bawi się z dziećmi młodszymi i z 
rówieśnikami. 

dowolne tematy, 
– łatwo integruje się z 
innymi dziećmi w różnym 
wieku. 

IV 2 
 
III 2, III 5 

XII/II 
Idzie zima… 
ze śniegiem 

To już zima – rozpoznaje i nazywa literę y: małą i 
wielką, drukowaną i pisaną, 
– pisze litery, 
– czyta otrzymane wyrazy, 
– wymienia niektóre oznaki zimy, 

 
– maluje bałwanka techniką batiku, 
 
 
– uczestniczy w zabawach i 
ćwiczeniach: orientacyjno-
porządkowych, dużych grup 
mięśniowych, mięśni brzucha, z 
elementem równowagi, podskoków. 

– rozpoznaje i nazywa 
litery alfabetu, 
– pisze litery alfabetu, 
– czyta tekst, 
– wymienia oznaki każdej 
pory roku, 
– wykonuje prace 
plastyczne różnymi 
technikami, 
– uczestniczy w różnych 
ćwiczeniach i zabawach. 

IV 4 
 
I 7 
IV 4 
IV 16 
 
IV 8 
 
 
I 5 

 

Dni tygodnia – wymienia nazwy dni tygodnia, 
 
– poprawnie stosuje przyimki związane 
z położeniem przedmiotów w 
przestrzeni, 
– rysuje, co robiło w poszczególne dni 
tygodnia, 
 
– rozwiązuje zagadki o zimie, 
– uczestniczy w ćwiczeniach 
gimnastycznych metodą Rudolfa Labana 
 

– dostrzega cykliczność 
dni tygodnia, 
– orientuje się na kartce 
papieru, 
 
– rysuje, co chciałoby 
robić w poszczególne 
miesiące, 
– układa zagadki, 
– uczestniczy w 
ćwiczeniach 
prowadzonych różnymi 
metodami. 

IV 16 
 
IV 14 
 
 
IV 8 
 
 
IV 5 
I 8 

 

Zimowy – dostrzega i nazywa zjawiska – wymienia zjawiska IV 16  
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krajobraz atmosferyczne charakterystyczne dla 
zimy, 
 
– układa z poznanych liter wyrazy: dom, 
mama, tata, Olek, Ada, Ida… 
– reaguje na umówione sygnały słowno-
dźwiękowe, 

 
 

– porusza się rytmicznie przy piosence, 
 
 
– wspólnie wykonuje instrumentację 
piosenki Zima, 
 
– wykonuje podstawowe kroki walca, 
– wypowiada się na temat reprodukcji 
malarskich przedstawiających zimę, 
 
 
– wykonuje pracę plastyczną Zimowy 
krajobraz, korzystając z kilku 
materiałów. 

 

atmosferyczne 
charakterystyczne dla 
każdej pory roku, 
– układa wyrazy ze 
wszystkich liter alfabetu, 
– wyczuwa akcent 
metryczny w taktach 
 dwu-, trzy- i 
czteromiarowych, 
– twórczo, indywidualnie 
interpretuje ruchem 
dowolną muzykę, 
– indywidualnie wykonuje 
instrumentację do danej 
piosenki, 
– tańczy poloneza, 
–wypowiada się na temat 
reprodukcji malarskich 
przedstawiających różne 
pory roku, 
– wykonuje prace 
plastyczne z różnego 
materiału. 

 
 
 
IV 4 
 
IV 7 
 
 
 
IV 7 
 
 
IV 7 
 
 
IV 7 
IV 2, IV 8 
 
 
 
IV 8 

Jaki jest śnieg? – nazywa wybrane zimowe dyscypliny 
sportowe, 
– wymienia wybrane właściwości 
fizyczne śniegu, 
 
–układa puzzle Bałwanek, 
– formułuje dłuższe wypowiedzi 
poprawne pod względem gramatycznym, 

– nazywa wybrane letnie 
dyscypliny sportowe, 
– wymienia właściwości 
fizyczne różnych 
substancji, 
– wykonuje puzzle, 
– mówi spokojnie, z 
odpowiednią intonacją, 

IV 2 
 
IV 2, IV 18 
 
 
IV 11 
IV 2 
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– przyporządkowuje wyrazy do 
obrazków. 

– czyta zdania. IV 4 
 

Bezpieczne 
zabawy na śniegu 

– odczytuje informacje przedstawione w 
formie uproszczonych rysunków, 
– tworzy mapę skojarzeń do wyrazu 
zima,  
– wspólnie z kolegami ustala zasady 
bezpieczeństwa podczas zabaw na 
śniegu, 
– podaje słowa przeciwstawne do 
podanych, 
– liczy na zbiorach zastępczych. 

– przygotowuje się do 
programowania, 
– tworzy mapę skojarzeń 
do różnych wyrazów, 
– zwraca uwagę na 
bezpieczeństwo podczas 
zabaw, 
–wymyśla słowa i ich 
przeciwieństwa, 
– liczy obiekty 
niewidoczne. 

IV 9 
 
IV 1 
 
IV 2 
 
 
IV 2 
 
IV 15 

 

XII/III 
Idą święta 

Choinka zielona – rozpoznaje i nazywa literę r: małą i 
wielką, drukowaną i pisaną, 
– pisze litery r, R, 
– czyta wyrazy z poznanymi literami, 
 
– uzupełnia wyrazy z lukami 
brakującymi literami, 
– wymienia tradycje związane ze 
świętami Bożego Narodzenia, 
 
 
– uczestniczy w zabawach i 
ćwiczeniach: orientacyjno-
porządkowych, dużych grup 
mięśniowych, z elementem równowagi. 

– rozpoznaje i nazywa 
litery alfabetu, 
– pisze sylaby, 
– czyta teksty, 

 
– rozwiązuje krzyżówki, 
 
– kultywuje tradycje, 
zwyczaje rodzinne 
związane ze świętami 
Bożego Narodzenia, 
– uczestniczy w 
dowolnych zabawach i 
ćwiczeniach ruchowych. 

IV 4 
 
I 7 
IV 4 
 
IV 4 
 
III2, IV 2 
 
 
 
I 5 

 

Symbole świąt 
Bożego 
Narodzenia 

– segreguje figury według jednej, dwóch 
i trzech cech, 

 
– rysuje coraz większe drzewko iglaste i 

– rozumie sens informacji 
przedstawionych 
symbolicznie, 
– zachowuje proporcje w 

IV 12 
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coraz mniejszą bombkę, 
– uczestniczy w ćwiczeniach 
gimnastycznych metodą zadaniową. 

rysunkach, 
– uczestniczy w 
ćwiczeniach 
gimnastycznych z różnymi 
przyborami. 

I 7 
I 8 

 
Zimowe święta 

– wyjaśnia znaczenie słowa wigilia,  
 

– reaguje na dźwięki o różnej 
wysokości, 
 
– śpiewa piosenkę Domowe święta, 
 
 
– reaguje odpowiednim ruchem na 
muzykę o różnym natężeniu, 
– wykonuje papierową choinkę według 
instrukcji. 

– zna słowo wigilia w 
innych językach, 
– reaguje na dynamikę, 
tempo utworu, 
 
– śpiewa piosenki 
przeznaczone dla 
starszych dzieci, 
– określa metrum 
utworów, 
– wykonuje prace 
plastyczne według opisu. 

IV 2 
 
IV 7 
 
 
IV 7 
 
 
IV 7 
 
IV 8 

 

Wigilijny dzień – wypowiada się na temat tradycji 
świątecznych – wigilijnych potraw, 
ubierania choinki, 
– piecze świąteczne pierniczki, 
 
– wspólnie ubiera choinkę. 

– wypowiada się na temat 
tradycji związanych z 
Wielkanocą, 
– pomaga przy wykonaniu 
świątecznych potraw, 
 – samodzielnie ubiera 
choinkę. 

III 2, IV 2 
 
 
 
III 2, IV 1  

 

 Świąteczne 
życzenia 

– układa nazwy obrazków, 
– ozdabia kartkę świąteczną według 
własnego pomysłu, 
– podaje swój adres zamieszkania, 
 
– wspólnie układa życzenia świąteczne, 
 
–uczestniczy w spotkaniu opłatkowym z 

– czyta zdania, 
– ozdabia rysunki różnymi 
materiałami, 
– podaje adres 
przedszkola, 
– samodzielnie układa 
życzenia świąteczne, 
- integruje się z dorosłymi 

IV 4 
IV 8 
 
III 3 
 
IV 2 
 
III 6, III 8 
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rodzicami. i dziećmi, 
I/I 
Mijają dni, 
miesiące, lata 

Postanowienia 
noworoczne 

– rozpoznaje i nazywa literę s: małą i 
wielką, drukowaną i pisaną, 
– czyta sylaby, wyrazy, zdania z 
poznanymi literami, 
– rozwiązuje rebusy, 
– pisze litery s, S, 
– wymienia tradycje związane z Nowym 
Rokiem, 
– składa postanowienia noworoczne, 
 
– dostrzega różnice i podobieństwa 
między kalendarzami, 
– nazywa pory dnia, 
– uczestniczy w zabawach i 
ćwiczeniach: orientacyjno-
porządkowych, bieżnych, dużych grup 
mięśniowych, z elementem skoku i 
podskoku, równowagi. 

– rozpoznaje i nazywa 
litery alfabetu, 
– czyta tekst, 
 
– układa rebusy, 
– pisze sylaby, 
– wymienia tradycje 
związane z Wielkanocą, 
– rozumie sens składania 
postanowień, 
– określa datę danego 
dnia, 
 
– nazywa miesiące, 
– uczestniczy w 
dowolnych zabawach i 
ćwiczeniach ruchowych. 

IV 4 
 
IV 4 
 
IV 1 
I 7 
III 2, IV 2 
 
IV 2 
 
IV 11 
 
 
IV 16 
I 5 
 
 

 

Dwanaście 
miesięcy 

– wymienia nazwy miesięcy, 
 
– ocenia zachowanie bohaterów  
opowiadania, 
– układa wyrazy z poznanych liter 
– podaje datę swoich urodzin, 
 
– uczestniczy w ćwiczeniach 
gimnastycznych z gumowymi piłkami. 

– dostrzega cykliczność 
miesięcy, pór roku, 
– ocenia swoje 
zachowanie, 
– czyta tekst, 
– podaje daty urodzin 
rodziców, rodzeństwa, 
– uczestniczy w 
dowolnych zabawach i 
ćwiczeniach ruchowych. 

IV 16 
 
III 5, IV 2 
 
 
III 2, IV 2, IV 4 
 
I 8 
 
 

 

Drzewo w 
czterech porach 
roku 

– podaje charakterystyczne cechy 
poszczególnych pór roku, 

 

– przyporządkowuje 
miesiące do określonych 
pór roku, 

IV 16 
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– wymienia kolejne nazwy miesięcy, 
 
 
– przyporządkowuje miesiące do 
kolejnych pór roku, 
– układa wyrazy z poznanych liter, 
 
– reaguje odpowiednimi ruchami na 
sygnały muzyczne, 
– śpiewa dany tekst na własną melodię, 
 
 
– maluje drzewo w różnych porach roku, 
– bawi się przy piosence Biegnie miesiąc 
za miesiącem. 

– dostrzega cykliczność w 
zmieniających się porach 
roku, miesiącach, 
– podaje atrybuty 
kolejnych miesięcy, 
– układa wyrazy z liter 
alfabetu, 
– określa metrum utworu, 

 
– śpiewa piosenki 
przeznaczone dla 
starszych dzieci, 
– maluje różne  rośliny, 
– porusza się rytmicznie 
przy każdej melodii. 

IV 16 
 
 
IV 16 
 
IV 4 
 
IV 7 
 
IV 7 
 
 
IV 8 
IV 7 

Kalendarz 
obserwacji 
przyrodniczych 

– hoduje rośliny, 
 

 
– obserwuje wzrost tulipana i ilustruje 
go w kalendarzu obserwacji 
przyrodniczych, 
– wymienia części budowy tulipana, 
 
– rytmizuje teksty o miesiącach z 
użyciem instrumentów perkusyjnych, 
 
– wspólnie układa grę matematyczną, 
 
– wie, jak należy ubierać się zimą. 

– wie, czego rośliny 
potrzebują do wzrostu i 
dba o nie,   
– obserwuje wzrost 
różnych roślin, 
 
– wymienia części 
budowy innych roślin, 
– rytmizuje dowolne 
teksty, 
 
– samodzielnie układa grę 
matematyczną, 
– ubiera się odpowiednio 
do pogody. 
 

IV 18 
 
 
IV 18 
 
 
IV 18 
 
IV 7 
 
 
IV 15 
 
IV 18 
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Pląsające 
miesiące 

– wypowiada się na temat opowiadania, 
 
– wymienia nazwę i cechy aktualnego 
miesiąca, 
– wie, na czym polega krystalizacja. 
 
 

– dostrzega ukryty humor 
w utworze, 
– wymienia nazwy i cechy 
wszystkich miesięcy, 
– zna różne zjawiska z 
zakresu przyrody 
nieożywionej. 

IV 5 

IV 16 

 

IV 18 

 

I/II 
Zima i 
zwierzęta 

Ptaki zimą – rozpoznaje i nazywa literę n: małą i 
wielką, drukowaną i pisaną, 
– czyta tekst z poznanymi literami, 
 
 
– pisze litery n, N 
– rozpoznaje i nazywa wybrane ptaki 
zimujące w Polsce 
 
– uczestniczy w ćwiczeniach i zabawach 
ruchowych: orientacyjno- 
porządkowych, szyi, dużych grup 
mięśniowych, z elementem podskoków 

– rozpoznaje i nazywa 
litery alfabetu, 
– czyta tekst z wszystkimi 
literami występującymi w 
języku polskim, 
– pisze sylaby, 
– wie, skąd i dlaczego 
przylatują do nas ptaki 
żeby przezimować, 
– uczestniczy w 
dowolnych ćwiczeniach i 
zabawach ruchowych. 

IV 4 
 
IV 4 
 
 
I 7 
IV 18 
 
 
I 5 

 

Ile ptaków jest w 
karmniku? 

– określa położenie przedmiotów 
względem siebie, 
– rozpoznaje i nazywa zapis cyfrowy 
liczby 8, 
– dodaje w zakresie 8, 
– wykonuje formę przestrzenną z gazet – 
Ptaszek gazeciuszek. 

– orientuje się na kartce 
papieru, 
– rozpoznaje i nazywa 
liczby: 11, 12, 13… 20, 
– dodaje w zakresie 10,  
 – wykonuje formy 
przestrzenne z różnych 
materiałów. 

IV 14 
 
IV 15 
 
IV 15 
IV 8 

 

Ptasi bar – reaguje na ustalone sygnały, 
 
– realizuje proste tematy rytmiczne z 
wykorzystaniem bębenka, 

– uczestniczy w układach 
tanecznych, 
– określa metrum 
utworów, 

IV 7 
 
IV 7 
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– śpiewa piosenkę Ptasi bar, 
 
 

– opowiada historyjkę obrazkową, 
– lepi figurkę ptaka z plasteliny. 

– śpiewa piosenki 
przeznaczone dla 
starszych dzieci, 
– wymyśla historyjki, 
– lepi formy realne i 
nierealne z różnego 
materiału. 

IV 7 
 
 
IV 5 
IV 8 

Ptak z figur – rysuje szlaczki, 
– rysuje ptaki według wzoru, 
– wie, dlaczego ziemia zamarza. 

– pisze litery,  
– rysuje ptaka bez wzoru, 
– interesuje się przyrodą 
nieożywioną. 

I 7 
I 7 
IV 18 

 

Las zimą – rozpoznaje i nazywa wybrane 
zwierzęta leśne, 

 
– wie, na czym polega praca leśnika, 
 
 
– wie, co znajduje się zimą w paśniku, 
 
– łączy sylaby, czyta otrzymane wyrazy. 
 

– rozpoznaje i nazywa 
zwierzęta z dżungli i z 
sawanny, 
– rozpoznaje i nazywa 
osoby wykonujące różne 
zawody, 
– wie, co jedzą zwierzęta, 
nie tylko leśne, 
– czyta zdania. 

IV 18 
 
 
IV 20 
 
 
IV 18 
 
IV 4 

 

I/III 
Babcia i 
dziadek 

Dziadek z brodą – rozpoznaje i nazywa literę b: małą i 
wielką, drukowaną i pisaną 
– czyta sylaby i wyrazy z poznanymi 
literami 
– pisze litery b, B 
– tworzy listę atrybutów – określeń 
przymiotnikowych dotyczących wyglądu 
i cech charakteru babci i dziadka, 
– szanuje swoje babcie i swoich 
dziadków, 
– podaje wiadomości dotyczące 

– rozpoznaje litery 
alfabetu, 
– czyta tekst, 
 
– pisze sylaby, 
– podaje określenia 
dotyczące wyglądu, cech 
charakteru różnych osób, 
–szanuje ludzi, 
 
– opowiada historię 

IV 4 
 
IV 4 
 
I7 
III 2, IV 2 
 
 
III 2, III 6 
 
III 2, IV 2 
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dzieciństwa członków rodziny, 
– uczestniczy w ćwiczeniach i 
zabawach: orientacyjno-porządkowych, 
dużych grup mięśniowych, wyprostnych, 
z elementem skoku i podskoku, 
równowagi. 

rodziny, jej rodowód, 
– uczestniczy w różnych 
ćwiczeniach i zabawach 
ruchowych. 

 
I 5 

Karnawał z 
babcią i 
dziadkiem 

– podaje imiona swoich babć i 
dziadków, 
 
– kończy zdania: Moja babcia lubi, gdy 
ja… nie lubi, gdy ja…, 
– wyjaśnia, dlaczego dziadkowie są 
znaczącymi osobami w rodzinie, 
– rozpoznaje i nazywa zapis cyfrowy 
liczby  9, 
– dodaje w zakresie 9, 
- recytuje wiersz Bożeny Formy Kocham 
babcię i dziadka, 
– uczestniczy w ćwiczeniach 
gimnastycznych z kubeczkami. 

– zna nazwiska panieńskie 
babć, 
– wypowiada się na temat 
swojej rodziny, 
– wie, w czym przejawia 
się szacunek dla starszych 
osób, 
– rozpoznaje i nazywa 
liczby 11, 12, 13… 20, 
– dodaje w zakresie 10, 
– recytuje różne utwory, 
 
– uczestniczy w 
ćwiczeniach 
gimnastycznych z różnymi 
przyborami 

III 2, IV 2 
 
III 2, IV 2 
 
III 2, III 6 
 
 
IV 15 
 
IV 15 
IV 5 
 
I 8 

 

Wesoła para – recytuje wiersz Agaty Widzowskiej 
Dla babci i dziadka, 
– śpiewa piosenkę Wesoła para, 
 
– wykonuje laurkę dla babci i dziadka, 
 
 
– rysuje, jak pomaga swoim babciom i 
dziadkom, 

– prezentuje swoje 
umiejętności, 
– śpiewa piosenki z 
repertuaru starszych 
dzieci, 
– wykonuje prace 
plastyczne z dowolnych 
materiałów, 
– rysuje na dowolny 
temat, 

IV 5 
 
IV 7 
 
 
IV 8 
 
 
IV 8 
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Życzenia dla 
babci i dziadka 

– odpowiada na pytania związane z 
życiem dziadków, 
– recytuje wiersz Jadwigi 
Koczanowskiej Dziadek, 
– wypowiada się na temat – Za co 
kocham swojego dziadka? 

– wypowiada się na temat 
życia rodziny,  
– recytuje różne utwory, 
 
– wypowiada się na 
dowolny temat. 

III 2, IV 5 
 
III 2, IV 5 
 
III 2, III 6, IV 2 

 

Bal z babcią i z 
dziadkiem 

– bawi się wspólnie z dziadkami, 
 
– wypowiada się na temat balu. 

– potrafi zintegrować się z 
dorosłymi, 
– wypowiada się na 
dowolny temat. 

III 2, IV 7 
 
IV 2 

 

II/I 
Baśnie, bajki, 
bajeczki 

Stare baśnie – rozpoznaje i nazywa literę g: małą i 
wielką, drukowaną i pisaną, 
– czyta sylaby, wyrazy z poznanymi 
literami, 
– pisze litery g, G, 
– rozpoznaje i nazywa baśniowe 
postacie, 
– rozwiązuje zagadki o baśniowych 
postaciach, 
– maluje wybranego bohatera, 
baśniowego, używając barw ciepłych lub 
barw zimnych, 
– odgrywa scenki dramowe, 
wykorzystując wszystkie dostępne 
środki wyrazu, 
 
 
– uczestniczy w zabawach i 
ćwiczeniach: orientacyjno-
porządkowych, dużych grup 
mięśniowych, bieżnych, z elementami 
równowagi, podskoków, 

– rozpoznaje i nazywa 
litery alfabetu 
– czyta tekst 
 
– pisze wyrazy 
– podaje cechy 
baśniowych postaci 
– układa zagadki o 
baśniowych postaciach 
– maluje na dowolny 
temat 
 
– uczestniczy w 
działaniach wywołujących 
różne formy ekspresji przy 
wykorzystaniu 
innowacyjnych metod, 
– uczestniczy w 
dowolnych ćwiczeniach i 
zabawach ruchowych. 
 

IV 4 
 
IV 4 
 
I 7 
IV 2 
 
IV 5 
 
IV 8 
 
 
IV 1 
 
 
 
 
I 5 
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czworakowania. 
Nasi ulubieńcy – łączy przedmioty z odpowiednimi 

bohaterami baśniowymi, 
– przedstawia pantomimicznie baśniowe 
postacie, 
– określa, dlaczego jeden element należy 
do jednego i do drugiego zbioru, 
– wymienia budowę książki, 
 
– wie, gdzie i jak powstaje książka, 
 
– uczestniczy w ćwiczeniach 
gimnastycznych z szarfami. 

– zna treść wielu baśni, 
 
– potrafi zagrać: króla, 
królową, smoka… 
– tworzy część wspólną 
zbiorów, 
– dba o książki i ma 
własną biblioteczkę, 
– zna proces otrzymania 
papieru, 
– uczestniczy w 
ćwiczeniach, 
gimnastycznych z 
wykorzystaniem różnych 
przyborów. 

IV 2 
 
IV 1 
 
IV 12 
 
IV 2 
 
IV 2, IV 19 
 
I 8 

 

Kapelusz 
czarodzieja, 
kapelusz dla 
wróżki 

– układa baśniowe postaci z figur 
geometrycznych, 
– posługuje się umownymi znakami, 
 
– dopowiada zakończenie baśni, 
– reaguje odpowiednimi ruchami na 
podane sygnały, 
 
– porusza się odpowiednio w metrum 
trójdzielnym, 
 
– śpiewa piosenkę Bajkowe marzenia, 
 
 
 
– wykonuje pracę plastyczną według 

– układa scenki z figur 
geometrycznych, 
– przygotowuje się do 
programowania, 
– wymyśla całe historyjki, 
– twórczo, indywidualnie 
interpretuje ruchem 
dowolną muzykę, 
– wyczuwa akcent 
metryczny w taktach  
dwu- , trzy-  i 
czteromiarowych, 
– śpiewa piosenki 
przeznaczone dla 
starszych dzieci, 
– wykonuje pracę 

IV 1, IV 12 
 
IV 9 
 
IV 5 
IV 7 
 
 
IV 7 
 
 
 
IV 7 
 
 
IV 8 
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instrukcji. plastyczną według opisu 
Wokół baśni 
Śnieżka 

– wypowiada zdania z różnymi 
emocjami, 
– podaje określenia cech bohaterów 
baśni Śnieżka, 
– wie, dlaczego nie powinno wpuszczać 
do domu obcych, gdy jest samo, 
– wie, na czym polega zjawisko 
topnienia, 
 
 
 
– czyta wyrazy i je ilustruje. 

– wypowiada się na 
dowolny temat, 
– wymienia cechy 
swojego wyglądu i 
charakteru, 
 
– dba o swoje 
bezpieczeństwo, 
– wymienia praktyczne 
zastosowanie zjawiska 
topnienia, 
– czyta zdania. 

II 1, IV 2 
 
III 6, IV 2 
 
 
 
IV 2 
 
IV 18 
 
 
IV 4 

 

Śpiąca królewna – podaje nazwę aktualnego miesiąca, 
 
– wycina, układa obrazki historyjki, 
opowiada ją, 
– rysuje królewnę lub królewicza. 
 

– podaje datę danego 
dnia, 
– wymyśla historyjki, 
 
– orientuje się w ubiorze 
ludzi z różnych epok. 

IV 16 
 
IV 5 
 
IV 8 

 

II/II 
Muzyka wokół 
nas 

Wykonujemy 
instrumenty 

– rozpoznaje i nazywa literę w: małą i 
wielką, drukowaną i pisaną, 
– pisze litery w, W, 
– czyta sylaby, wyrazy, tekst z 
poznanymi literami, 
– wyjaśnia znaczenie słów: dźwięk, 
muzyka, orkiestra, dyrygent, batuta, 
 
– wykonuje instrumenty perkusyjne, 
 
– uczestniczy w zabawach i 
ćwiczeniach: orientacyjno-
porządkowych, usprawniających duże 

– rozpoznaje i nazywa 
wszystkie litery alfabetu, 
– pisze litery alfabetu, 
– czyta dowolny tekst, 
 
– stosuje słowa: 
filharmonia, koncert, zapis 
nutowy, 
– wie, na jakie grupy 
dzielimy instrumenty, 
– uczestniczy w 
dowolnych ćwiczeniach i 
zabawach ruchowych. 

IV 4 
 
I 7 
IV 4 
 
IV 2, IV 7 
 
 
IV 7 
 
I 5 
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grupy mięśniowe, z elementem 
równowagi, podskoku, rzutu i chwytu. 

Liczymy 
instrumenty 

– wymienia nazwy instrumentów i 
nazwy muzyków grających na nich, 
 
– określa charakter muzyki (wesoła, 
smutna, szybka, wolna…), 

 
 

– śpiewa ulubione piosenki głosami 
przedstawionych zwierząt, 
– rozpoznaje i nazywa znak 
odejmowania, 
 
– układa działania odejmowania do  
przedstawionych sytuacji. 

– rozróżnia dźwięki 
wydawane przez 
większość instrumentów, 
– wykonuje 
akompaniament 
perkusyjny według 
podanego kodu, 
– śpiewa wymyślone 
przez siebie piosenki, 
– rozpoznaje i nazywa 
znaki – mnożenia, 
dzielenia, 
– układa zadania na 
odejmowanie. 
 

IV 7 
 
 
IV 7 
 
 
 
IV 7 
 
IV 15 
 
 
IV 15 

 

Czarodziejski 
koncert 

– gra na instrumentach perkusyjnych, 
– wyjaśnia znaczenie słowa kompozytor, 
 
– rozpoznaje i nazywa akordeon, 

 
– uczestniczy w instrumentacji piosenki 
Czarodziejski koncert, 
– porusza się odpowiednio do gry, w 
określonym metrum, 
 
– wykonuje papierowy akordeon, 
 
– wie, co to jest filharmonia i kto w niej 
pracuje. 
 

– gra na flecie, 
– wie, co to jest aranżacja 
utworu, 
– rozpoznaje i nazywa 
dużo instrumentów, 
– gra na dzwonkach, 
 
– twórczo, indywidualnie 
interpretuje dowolną 
muzykę, 
– wykonuje różne formy 
przestrzenne, 
– uczęszcza na koncerty 
do filharmonii. 

IV 7 
IV 7 
 
IV 7 
 
IV 7 
 
IV 7 
 
 
IV 7, IV 8 
 
IV 7 
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Malowanie 
nastroju utworu 
muzycznego 

– rysuje po śladach rysunków 
instrumentów, nazywa je, 
– wie, kim był Fryderyk Chopin, 
 
– rozpoznaje i nazywa wybrane 
instrumenty muzyczne, 
 
– maluje palcami maczanymi w farbie 
nastrój utworu Fryderyka Chopina, 
– dzieli instrumenty na perkusyjne, dęte 
i strunowe, 
– pokazuje za pomocą rąk jak wzrastają i 
obniżają się dźwięki w gamie C-dur. 

– rysuje instrumenty, 
 
– wymienia nazwiska 
wielu znanych Polaków, 
– rozpoznaje i nazywa 
większość instrumentów 
muzycznych, 
– przedstawia nastrój 
utworu ruchem, 
– dzieli instrumenty na 
drewniane i blaszane, 
–śpiewa gamę C-dur. 

I 7, IV 7 
 
IV 2, IV 10 
 
IV 7 
 
 
IV 1, IV 7 
 
IV 7 
 
IV 1, IV 7 

 

Muzyka jest 
wszędzie            

– wyjaśnia znaczenie słów: klucz 
wiolinowy, nuta, gama, oraz nazywa 
nuty na pięciolinii (gama C- dur), 
– ocenia logiczną wartość zdań. 

– wie, co to są: akord, 
metrum, 
 
– układa zdania 
prawdziwe i zdania 
fałszywe. 

IV 7 
 
 
IV 2 

 

II/III 
Nie jesteśmy 
sami w 
kosmosie 

P jak planety – rozpoznaje i nazywa literę p: małą i 
wielką, drukowaną i pisaną, 
– pisze litery p, P, 
– czyta sylaby, wyrazy i krótkie zdania z 
poznanymi literami, 
– odwzorowuje  rakietę, kwiatka i kotka, 
 
– wymienia nazwy planet wchodzących 
w skład Układu Słonecznego, 
– uczestniczy w zabawach i 
ćwiczeniach: z piłeczkami. 

– rozpoznaje i nazywa 
wszystkie litery alfabetu, 
– pisze sylaby, 
– czyta tekst, 
 
– odwzorowuje różne 
kształty, 
– zna obiekty i zjawiska 
związane z kosmosem, 
– uczestniczy w 
dowolnych ćwiczeniach i 
zabawach ruchowych. 

IV 4 
 
I 7 
IV 4 
 
IV 8 
 
IV 2 
 
I 5 

 

10 ufoludków – wskazuje Ziemię na obrazku Układu – nazywa wszystkie IV 11  
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Słonecznego, 
 
 

– dodaje w zakresie 10, 
– rozpoznaje i nazywa liczbę 10, 
 
 
– nadaje nazwy wymyślonym 
mieszkańcom planet (przez analogię), 
 
– uczestniczy w ćwiczeniach 
gimnastycznych z szarfami. 

planety Układu 
Słonecznego według 
kolejności, 
– liczy w zakresie 20, 
– rozpoznaje i nazywa 
liczby: 11, 12, 13, 14 … 
20, 
– opisuje wygląd 
dowolnej wymyślonej 
postaci, 
– uczestniczy w 
ćwiczeniach 
gimnastycznych z różnymi 
przyborami. 

 
 
 
IV 15 
IV 15 
 
 
IV 6 
 
 
I 8 

Obrazek o 
kosmosie 

– rysuje szlaczki, 
– wymyśla język kosmitów, 
– rozpoznaje piosenki po usłyszanej 
melodii, 
– śpiewa piosenkę Kosmiczny sen, 
 

 
– wykonuje układ ruchowy do piosenki, 
 
 – wykonuje wycinankę uzupełnioną 
rysunkiem. 

– pisze sylaby, 
– wymyśla nowe słowa, 
– rozpoznaje piosenki po 
wyklaskanych rytmach, 
– śpiewa piosenki 
przeznaczone dla 
starszych dzieci, 
– tworzy układ ruchowy 
do piosenki, 
– korzysta w pracach z 
różnych technik 
plastycznych. 

I 7 
IV 6 
IV 7 
 
IV 7 
 
 
IV 7 
 
IV 8 

 

Dzień kosmosu – uczestniczy w zawodach kosmicznych, 
– formułuje dłuższe wypowiedzi, 
poprawne pod względem gramatycznym, 
 
– wykonuje proste działania 
matematyczne na dodawanie i na 

– działa twórczo, 
– mówi spokojnym 
głosem, z odpowiednią 
intonacją, 
– układa zadania tekstowe 
na dodawanie i na 

IV 1 
IV 2 
 
 
IV 15 
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odejmowanie. odejmowanie, 
Mikołaj Kopernik – wie, kim był Mikołaj Kopernik i o 

czym mówiła jego teoria, 
– kończy rysować rytm Księżyc-Słońce, 
 
 
– wyraża na rysunku swoje wyobrażenia 
o kosmosie.  

– wymienia zjawiska 
znanych Polaków, 
– tworzy i kontynuuje 
rytmy trzy-, 
czteroelementowe, 
– rysuje według opisu 
słownego. 

IV 2, IV 10 
 
IV 12 
 
 
IV 8 

 

III/I 
Zwierzęta z 
dżungli i 
sawanny 

Młody nosorożec – rozpoznaje i nazywa literę z: małą i 
wielką, drukowaną i pisaną, 
– pisze litery z, Z, 
– czyta sylaby, wyrazy, tekst z 
poznanymi literami, 
– wskazuje Afrykę na mapie, wymienia 
nazwy wybranych zwierząt 
zamieszkujących ten kontynent, 
– układa sylwety zwierząt egzotycznych 
z kamyków tangramu, 
 
– wykonuje balonowego słonia, 
 
 
– uczestniczy w zabawach i ćwiczeniach 
metodą opowieści ruchowej. 

– rozpoznaje i nazywa 
litery alfabetu, 
– pisze litery alfabetu, 
– czyta dowolny tekst, 
 
– interesuje się przyrodą, 
 
 
– układa dowolne 
kompozycje z kamyków 
tangramu, 
– korzysta w pracach 
plastycznych z różnego 
materiału, 
– uczestniczy w 
dowolnych ćwiczeniach i 
zabawach ruchowych. 

IV 4 
 
I 7 
IV 4 
 
IV 18 
 
 
IV 1 
 
 
IV 8 
 
 
I 5 

 

Żyrafy i lwy – wypowiada się na temat ogrodu 
zoologicznego, 
– określa charakterystyczne cechy 
wybranych zwierząt egzotycznych, 
 
– rozpoznaje i nazywa wybrane 
zwierzęta egzotyczne, 

– wypowiada się na 
dowolny temat, 
– określa 
charakterystyczne cechy 
dowolnych zwierząt, 
-– rozpoznaje i nazywa 
większość zwierząt 

IV 2, IV 18 
 
IV 2, IV 18 
 
 
IV 18 
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– rozwiązuje zadania tekstowe metodą 
symulacji, 
 
– wskazuje pełne godziny na zegarze, 
 
– uczestniczy w ćwiczeniach 
gimnastycznych z kręglami. 

egzotycznych, 
– układa zadania tekstowe 
na dodawanie i 
odejmowanie, 
– odczytuje wskazania 
zegara, 
– uczestniczy w 
ćwiczeniach 
gimnastycznych z różnymi 
przyborami. 

 
IV 15 
 
 
IV 16 
 
I 8 
 

Pan lew – porusza się rytmicznie przy muzyce, 
 
– reaguje odpowiednimi ruchami na 
ustalone sygnały, 
 
– śpiewa piosenkę Dżungla, 
 
 
– układa wyraz lwy z liter, 
 
– dobiera podpisy do wybranych zdjęć 
zwierząt egzotycznych, 
– lepi z plasteliny figurki wybranych 
zwierząt egzotycznych, 
 
– wykonuje formę przestrzenną lwa 
według instrukcji. 

– improwizuje ruchowo 
przy dowolnej muzyce, 
– twórczo, indywidualnie 
interpretuje ruchem 
dowolną muzykę, 
– śpiewa piosenki 
przeznaczone dla 
starszych dzieci, 
– układa z liter dowolne 
wyrazy, 
– czyta zdania, 
 
– lepi formy realne i 
nierealne z różnego 
materiału, 
– wykonuje prace 
plastyczne według opisu. 

IV 7 
 
IV 7 
 
 
IV 7 
 
 
IV 4 
 
IV 4, IV 18 
 
IV 8, IV 18 
 
 
IV 8, IV18 
 

 

Zwierzęta w zoo – stosuje słowa roślinożerne i 
mięsożerne zwierzęta, 
 
– układa zdanie o wybranym zwierzęciu 
egzotycznym, 

– wie, czym 
charakteryzują się: ssaki, 
gady, płazy, 
– układa zdania na 
dowolny temat, 

IV 2, IV 18 
 
 
IV 2, IV 18 
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– formułuje poprawnie zdania, 
 
 
– wypowiada się na temat zoo i 
spotykanych tam zwierząt, 
 
– rozwiązuje zagadki o zwierzętach 
egzotycznych. 

– mówi spokojnym 
głosem, z odpowiednią 
intonacją, 
– w wypowiedziach 
bazuje na doświadczeniu i 
obserwacji, 
– układa zagadki o 
zwierzętach egzotycznych. 

IV 2 
 
 
IV 2, IV 18 
 
 
IV 5, IV 18 
 

Jak żyrafa myje 
szyję? 

– rozpoznaje i nazywa żyrafę, 
 
 
– rysuje żyrafę, 
– podaje nazwę aktualnego miesiąca. 

– nazywa wybrane 
zwierzęta zamieszkujące 
poszczególne kontynenty, 
– rysuje różne zwierzęta, 
– wymienia nazwy 
miesięcy wiosennych, 
letnich, jesiennych i 
zimowych. 

IV 2, IV 18 
 
 
IV 8, IV 19 
IV 16 

 

III/II 
Zwierzęta 
naszych pól i 
lasów 

Kto to jest 
Ktosiek? 

– rozpoznaje i nazywa literę u: małą i 
wielką, drukowaną i pisaną, 
– pisze litery u, U, 
– czyta sylaby, wyrazy, teksty z 
poznanymi literami, 
– wie, że powinno unikać kontaktów z 
obcymi, 
– układa napis Uwaga! Ktosiek, 
– rozpoznaje i nazywa wybrane 
zwierzęta leśne, 
 
– uczestniczy w ćwiczeniach i zabawach 
ruchowych: orientacyjno- 
porządkowych, dużych grup 
mięśniowych, ramion, z elementem 
skoku i podskoku, równowagi. 

– rozpoznaje i nazywa 
litery alfabetu, 
– pisze litery alfabetu, 
– czyta dowolne teksty, 
 
– dba o swoje 
bezpieczeństwo, 
– układa z liter zdania, 
– rozpoznaje i nazywa 
większość zwierząt 
leśnych, 
– uczestniczy w różnych 
ćwiczeniach i zabawach 
ruchowych. 

IV 4 
 
I 7 
IV 4 
 
 
 
IV 4 
IV 2, IV 18 
 
 
I 5 
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Kto szybko? Kto 
powoli? 

– wypowiada się na temat zwierząt 
mieszkających w lesie, 

 
– określa tempo poruszania się zwierząt, 
– wie, które poruszają się szybko, a 
które powoli. 

– wypowiada się na temat 
zwierząt z różnych 
kontynentów, 
– wymienia różne cechy 
zwierząt. 
 

IV 2, IV 18 
 
 
IV 16, IV 18 

 

Zające – rozpoznaje i nazywa zwierzęta żyjące 
na polu, 

 
– syntezuje wskazane liczbą głoski z 
nazw obrazków, 
– układa zdania, w których każde słowo 
rozpoczyna się tą samą głoską, 
 
– przyporządkowuje zwierzęta do 
właściwych środowisk, 
 
– śpiewa piosenkę Zające, 
 

 
– akompaniuje do piosenki na 
wybranym instrumencie perkusyjnym, 
– wykonuje sowy z pasków brązowego 
papieru. 

– rozpoznaje i nazywa 
zwierzęta żyjące w 
dżungli, na sawannie, 
– dzieli dowolne słowa na 
głoski, 
– układa zdania ze 
słowami z określoną 
liczbą sylab, 
– przyporządkowuje 
rośliny do odpowiednich 
środowisk, 
– śpiewa piosenki 
przeznaczone dla 
starszych dzieci, 
– akompaniuje do 
piosenki na dzwonkach, 
– wykonuje prace 
plastyczne z różnego 
materiału. 

IV 2, IV 18 
 
 
IV 2 
 
IV 2 
 
 
IV 18 
 
 
IV 7 
 
 
IV 7 
 
IV 8 

 

Z pola, z łąki czy 
z lasu 

– podaje charakterystyczne cechy 
ptaków, ssaków i owadów, 
 
– wymienia przedstawicieli zwierząt 
żyjących na polach oraz przedstawicieli 
zwierząt żyjących w lesie, 
 

– podaje 
charakterystyczne cechy 
płazów, gadów, 
– wymienia 
przedstawicieli zwierząt 
żyjących w górach, nad 
stawem… 

IV 2, IV 18 
 
 
IV 2, IV 18 
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– wymienia właściwości fizyczne 
powietrza, 
– wie, co to znaczy, że powietrze jest 
gazem, 

– interesuje się przyrodą 
nieożywioną, 
– zna inne stany 
skupienia, ciecze i ciała 
stałe. 

IV 13, IV 18 
 
IV 13, IV 18 

Pożyteczne 
zwierzęta 

– czyta wyrazy lornetka, lupa i wie, do 
czego służą, 
– wie, na czym polega pożyteczność 
mrówek, 
 
– wie, że są ptaki drapieżne 
zamieszkujące łąki i pola. 

– wie, do czego służy 
mikroskop, 
– wie, na czym polega 
pożyteczność pszczół i 
innych zwierząt, 
– wymienia nazwy ptaków 
drapieżnych 
zamieszkujących łąki i 
pola.  

IV 4 
 
IV 2, IV 18 
 
 
IV 2, IV 18 

 

III/III 
Marcowa 
pogoda 

W marcu jak w 
garncu 

– rozpoznaje i nazywa literę c: małą i 
wielką, drukowaną i pisaną, 
– pisze litery c, C, 
– czyta sylaby, wyrazy, tekst z 
poznanymi literami, 
– wymienia zjawiska atmosferyczne 
charakterystyczne dla przedwiośnia, 
 
 
– wyjaśnia znaczenie przysłowia  
W marcu jak w garncu, układa go z liter, 
– czyta tekst pod ilustracjami 
opowiadania, 
– uczestniczy w zabawach i 
ćwiczeniach: orientacyjno-
porządkowych, bieżnych, tułowia, 
dużych grup mięśniowych, z elementem 
równowagi, czworakowania. 

– rozpoznaje i nazywa 
litery alfabetu, 
– pisze litery alfabetu, 
– czyta dowolny tekst, 

 
– wymienia zjawiska 
atmosferyczne, 
charakterystyczne dla 
każdej pory roku, 
– wyjaśnia znaczenie 
wielu przysłów, 
– czyta dowolne teksty, 
 
– uczestniczy w 
dowolnych ćwiczeniach i 
zabawach ruchowych. 

IV 4 
 
I 7 
IV 4 
 
IV 18 
 
 
 
IV 2, IV 4 
 
IV 4 
 
I 5 
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Zmienna pogoda – rozpoznaje i nazywa kulę, 
 

– wie, jak powstają chmury, 
 
– przekształca rysunek chmury tak, aby 
otrzymać obrazek przedmiotu, 
zwierzęcia, rośliny, 
– uczestniczy w ćwiczeniach 
gimnastycznych z foliowymi 
woreczkami. 

– wskazuje różnice 
między kulą a kołem,  
– wie, do czego służy 
barometr, 
– rysuje kreatywnie, 
 
 
– uczestniczy w 
ćwiczeniach 
gimnastycznych z różnymi 
przyborami. 

IV 12 
 
IV 18 
 
IV 1 
 
 
I 8 

 

Marcowi 
przyjaciele 

– ubiera się odpowiednio do pogody, 
– prowadzi dialog z kolegą, wcielając się 
w określone role, 
– śpiewa piosenkę Marcowi przyjaciele, 
 
 
– wykonuje pracę plastyczną – 
Deszczowa chmurka według instrukcji, 
– układa jak najwięcej wyrazów z 
rozsypanki literowej. 

– dba o zdrowie, 
– wygłasza monolog na 
temat pogody, 
– śpiewa piosenki 
przeznaczone dla 
starszych dzieci, 
– wykonuje pracę 
plastyczną według wzoru, 
– układa zdania z liter. 

IV 18 
IV 1, IV 2 
 
IV 7 
 
 
IV 8 
 
IV 4 

 

Kalendarz 
pogody 

– układa zdania o marcowej pogodzie, 
 
– wie, na czym polegają zjawiska 
parowania i skraplania, 
– układa z poznanych liter dowolne 
wyrazy, 
– prowadzi kalendarz pogody, 
 
– wie, do czego służy termometr 
zaokienny. 

– układa zdania na 
dowolny temat, 
– interesuje się przyrodą 
nieożywioną, 
– układa zdania z 
wyrazów, 
– przedstawia prognozę 
pogody na dany dzień, 
– odczytuje temperaturę z 
termometru zaokiennego. 

IV 2, IV 18 
 
IV 13 
 
IV 4 
 
IV 2, IV 18 
 
IV 15, IV 18 

 

Znaczenie wody – wymienia działania wody: pożyteczne – zwraca uwagę na IV 2, IV 18  
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w życiu 
człowieka 

i szkodliwe, 
– wskazuje na globusie obszary wodne, 
 
– wypowiada się na temat znaczenia 
wody w życiu człowieka, 
 – określa, które przedmioty toną a które 
nie. 

czystość wód, 
– wskazuje na globusie i 
nazywa kontynenty, 
– wypowiada się na 
dowolny temat, 
– aktywnie uczestniczy w 
zabawach badawczych. 

 
IV 19 
 
IV 2, IV 18 
 
IV 13 

III/IV 
Wiosenne 
przebudzenia 

Kolory wiosny – rozpoznaje literę ł: małą i wielką, 
drukowaną i pisaną, 
– pisze litery ł, Ł, 
– czyta sylaby, wyrazy, tekst z 
poznanymi literami, 
– wymienia zmiany w przyrodzie 
charakterystyczne dla wiosny, 

 
 

– rozwiązuje zagadki związane z wiosną, 
 
– tańczy walczyka przy piosence 
Wiosenne buziaki, 
– uczestniczy w zabawach i 
ćwiczeniach: orientacyjno-
porządkowych, kształtujących postawę 
ciała, bieżnych, z elementem podskoku, 
równowagi. 

– rozpoznaje i nazywa 
litery alfabetu, 
– pisze litery alfabetu, 
– czyta dowolny tekst, 
 
– wymienia zmiany w 
przyrodzie, 
charakterystyczne dla lata, 
jesieni, zimy, 
– układa zagadki związane 
z wiosną, 
– tańczy poloneza, 
 
– uczestniczy w różnych 
zabawach i ćwiczeniach, 

IV 4 
 
I 7 
IV 4 
 
IV 2, IV 16 
 
 
 
IV 5, IV 16 
 
IV 7 
 
I 5 

 

Wiosna na łące – przelicza w zakresie 10, 
– wymienia oznaki wiosny, 
 
– układa zdania o oznakach wiosny, 
 
– czyta tekst o wiośnie (z poznanymi 
literami), 

– przelicza w zakresie 20, 
– wymienia oznaki 
wszystkich pór roku, 
– układa zdania na 
dowolny temat, 
– czyta dowolne teksty, 

 

IV 15 
IV 2, IV 16 
 
IV 2, IV 16 
 
IV 4 
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– układa z liter nazwy zwierząt żyjących 
na łące, 
– rozpoznaje i nazywa wczesnowiosenne 
kwiaty. 
 
 

– układa z liter dowolne 
wyrazy, 
– rozpoznaje i nazywa 
kwiaty kwitnące w 
różnych porach roku. 

IV 4, IV 18 
 
IV 2, IV 18 

Pierwszy motyl – omawia etapy rozwojowe żaby, 
 
 
– wykonuje układ ruchowy do piosenki 
Wiosenne buziaki, 
– wypowiada się na temat reprodukcji 
malarskich przedstawiających wiosnę, 
– wskazuje na obrazach ciepłe barwy i 
zimne barwy, 
– reaguje na zmiany tempa w muzyce, 
 
 
– śpiewa piosenkę Wiosenne buziaki, 
 
 
– składa sylwetę motyla według wzoru. 
 
 

– omawia etapy 
rozwojowe różnych 
zwierząt, 
– porusza się rytmicznie 
przy muzyce, 
– wymienia nazwiska 
znanych malarzy, 
– nazywa barwy: czyste – 
pastelowe, złamane, 
– twórczo, indywidualnie 
interpretuje ruchem 
dowolną muzykę, 
– śpiewa piosenki 
przeznaczone dla dzieci 
starszych, 
– wykonuje prace 
plastyczne różnymi 
technikami. 

IV 2, IV 18 
 
 
IV 7 
 
IV 2, IV 8 
 
IV 8 
 
IV 7 
 
 
IV 7 
 
 
IV 8 

 

Powitanie wiosny – wspólnie tworzy instrumentację do 
wiersza, 
– wie, dlaczego należy chronić wybrane 
rośliny, 
– układa zdania przeczące do podanych 
zdań, 
– rozpoznaje i nazywa monety: 1 zł, 2 zł, 
5 zł i banknot 10 zł, 

– samodzielnie tworzy 
instrumentację do wiersza, 
– wie, dlaczego chronimy 
wybrane zwierzęta, 
– układa zdania 
rozwinięte, 
 
– wie, na czym polega 

IV 1 
 
IV 18 
 
IV 2 
 
IV 17 
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– uczestniczy w powitaniu wiosny. 

praca banku, 
– łatwo integruje się z 
dziećmi. 

 
III 5, III 8 

Pożyteczne 
zwierzęta 

– wypowiada się na temat opowiadania, 
 
– czyta teksty umieszczone pod 
ilustracjami do opowiadania, 
– rysuje szlaczki.  

– podaje myśl przewodnią 
opowiadania, 
– czyta dowolne teksty, 
 
– pisze wyrazy. 

IV 5 
 
IV 4 
 
I 7 

 

IV/I 
Wiosenne 
powroty 

Gdzie budować 
gniazdo? 

– rozpoznaje i nazywa literę j: małą i 
wielką, drukowaną i pisaną, 
– pisze litery j, J, 
– czyta sylaby, wyrazy, tekst z 
poznanymi literami, 
– wymienia właściwości jajka, 
 
 
– wymienia nazwy ptaków 
powracających do nas wczesną wiosną, 

 
– rozpoznaje i nazywa zwierzęta, które 
są jajorodne, 
– wie, kiedy i z czego ptaki budują 
gniazda, 
– wykonuje wydzierankę z kolorowego 
papieru – bocian, 
 
– uczestniczy w zabawach i 
ćwiczeniach: orientacyjno-
porządkowych, tułowia, bieżnych, z 
elementem równowagi, skoku i 
podskoku. 

– rozpoznaje i nazywa 
litery alfabetu, 
– pisze litery alfabetu, 
– czyta dowolny tekst, 
 
– samodzielnie wyciąga 
wnioski z zabaw 
badawczych, 
– wymienia nazwy 
ptaków, które powrócą 
później, 
– rozpoznaje i nazywa 
ssaki, 
– omawia budowę ptasich 
piór, 
– wykonuje prace 
plastyczne z różnych 
materiałów, 
– uczestniczy w 
dowolnych ćwiczeniach i 
zabawach ruchowych. 

IV 4 
 
I 7 
IV 4 
 
IV 13 
 
 
IV 2, IV 18 
 
 
IV 2, IV 18 
 
IV 2, IV18 
 
IV 8 
 
 
 
I 5 

 

Zadania z – wie, co ptaki robią wiosną, – wie, kto to jest IV 18  
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ptakami  
– wymienia charakterystyczne cechy 
ptaków, 

 
– dodaje i odejmuje na konkretach w 
zakresie 10, układa działania, odczytuje 
je, 
– opowiada historyjkę o wildze, 
– uczestniczy w ćwiczeniach 
gimnastycznych metodą Rudolfa 
Labana. 

ornitolog, 
– wymienia 
charakterystyczne cechy 
gadów, płazów, 
– dodaje i odejmuje w 
zakresie 20, 
 
– układa historyjki, 
– uczestniczy w 
ćwiczeniach 
gimnastycznych z 
wykorzystaniem różnych 
przyborów. 

 
IV 2 
 
 
IV 15 
 
 
IV 5 
I 8 

Wołanie wiosny – rozpoznaje i nazywa wybrane gatunki 
ptaków, 
– wyjaśnia znaczenie ptaków dla 
środowiska, 
 
– wymienia przykłady ptaków będących 
pod ochroną, 
 
– śpiewa piosenkę Wołanie wiosny, 
 
– wykonuje pracę plastyczną – Wesoła 
wilga według instrukcji. 

– rozpoznaje i nazywa 
wybrane gatunki ssaków, 
– wyjaśnia znaczenie 
ssaków, gadów dla 
środowiska, 
– podaje przykłady 
różnych zagrożonych 
gatunków zwierząt, 
– śpiewa piosenki z 
repertuaru starszych 
dzieci, 
– wykonuje różne formy 
przestrzenne. 

IV 2, IV 18 
 
IV 2, IV 18 
 
 
 
IV 2, IV 18 
 
 
 
IV 7 
 
IV 8 
 

 

Powroty ptaków – rozwiązuje zagadki o ptakach, 
 
– dostrzega i kontynuuje podany rytm, 
 
– układa zadania z treścią do podanego 

– układa zagadki o 
ptakach, 
– układa rytmy trzy-, 
czteroelementowe, 
– układa działanie i 

IV 5 
 
IV 12 
 
IV 15 
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działania, 
– uczestniczy w robieniu porządków w 
ogrodzie przedszkolnym, 
– wycina i układa obrazki historyjki 
według kolejności zdarzeń, opowiada ją. 

zadania do niego, 
– dba o czystość wokół 
siebie, 
– wymyśla historyjkę. 

 
III 5, IV 18 
 
IV 5 

Sąsiad szpak – wie, jak wygląda szpak i zna jego 
zwyczaje, 
– łączy zdjęcia dorosłych ptaków ze 
zdjęciami ich młodych, 
– wypowiada się zdaniami rozwiniętymi. 
 

– zna zwyczaje wielu 
ptaków, 
– rozpoznaje i nazywa 
młode wielu ptaków, 
– wypowiada się z 
odpowiednią intonacją i z 
odpowiednim natężeniem 
głosu. 

IV 18 
 
IV 18 
 
IV 2 
 

 

IV/II 
Wielkanoc 

Gipsowe pisanki – rozpoznaje i nazywa literę f: małą i 
wielką, drukowaną i pisaną, 
– pisze litery f, F, 
– czyta sylaby, wyrazy, tekst z 
poznanymi literami, 
– wypowiada się na temat malowania 
pisanek, 
 
– wymienia zwyczaje związane z 
Wielkanocą, 
– wykonuje pisanki wybraną techniką, 
 
– uczestniczy w ćwiczeniach i 
zabawach: orientacyjno-porządkowych, 
dużych grup mięśniowych, z elementem 
skoku, bieżnych. 

– rozpoznaje i nazywa 
litery alfabetu, 
– pisze litery alfabetu, 
– czyta dowolny tekst, 
 
– wypowiada się na temat 
różnych tradycji 
wielkanocnych, 
– wymienia inne zwyczaje 
świąteczne, 
– wykonuje różne prace 
plastyczne, 
– uczestniczy w różnych 
ćwiczeniach i zabawach 
ruchowych, 

IV 4 
 
I 7 
IV 4 
 
IV 2 
 
 
III 2, IV 2 
 
IV 8 
 
I 5 

 

Liczenie pisanek – układa działania do sytuacji 
przedstawionej na ilustracji, 
– koloruje pisankę według instrukcji. 

– układa zadania tekstowe, 
 
– koloruje pisanki według 

IV 15 
 
IV 8 
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 podanego kodu. 
Koszyczek 
dobrych życzeń 

– śpiewa piosenkę Koszyczek dobrych 
życzeń, 
 
– porusza się rytmicznie przy muzyce, 
 
– wykonuje składankę przestrzenną – 
koszyczek wielkanocny, 
 
– zaznacza liczbami kolejność zdarzeń w 
historyjce, opowiada ją. 

– śpiewa piosenki 
przeznaczone dla 
starszych dzieci, 
– twórczo, indywidualnie 
interpretuje różną muzykę, 
– wykonuje prace 
plastyczne różnymi 
technikami, 
– wymyśla historyjki. 

IV 7 
 
 
IV 7 
 
IV 8 
 
 
IV 5 

 

Potrawy z jajek – wymienia, z czego zbudowane jest 
jajko; jak można odróżnić jajko surowe 
od jajka ugotowanego, 
– układa życzenia wielkanocne, 
 
– przyrządza proste potrawy z jajka, 
 
 
– układa pociętą na części kartkę 
świąteczną w całość. 

– aktywnie uczestniczy w 
zabawach badawczych, 
 
– układa życzenia z 
różnych okazji, 
– przygotowuje proste 
potrawy z różnych 
produktów, 
– układa puzzle. 

IV 13 
 
 
III 2, IV 2 
 
IV 1 
 
 
IV 11 

 

Śmigus-dyngus – wie, na czym polega zwyczaj 
oblewania się wodą w lany poniedziałek. 
 
– rysuje szlaczki. 

– rozpoznaje i nazywa 
różne zwyczaje związane 
ze świętami, 
– pisze wyrazy. 

III 2, IV 2 
 
 
I7 

 

IV/III 
Wiosna na wsi 

Uparty kogut – rozpoznaje i nazywa literę ż: małą i 
wielką, drukowaną i pisaną, 
– pisze litery ż, Ż, 
– czyta sylaby, litery, tekst z poznanymi 
literami, 
– rozpoznaje i nazywa wybrane 
zwierzęta z wiejskiego podwórka, 

– rozpoznaje i nazywa 
litery alfabetu, 
– pisze litery alfabetu, 
– czyta dowolny tekst, 
 
– interesuje się życiem 
zwierząt, 

IV 4 
 
I 7 
IV 4 
 
IV 2, IV 18 
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nazywa członków ich rodzin, 
– opowiada o obrazku, zachowując 
poprawność gramatyczną wypowiedzi, 
 
– uczestniczy w zabawach i 
ćwiczeniach: orientacyjno-
porządkowych, dużych grup 
mięśniowych, z elementem 
czworakowania, równowagi. 

 
– opowiada na dowolny 
temat, dbając o 
poprawność gramatyczną, 
– uczestniczy w 
dowolnych ćwiczeniach i 
zabawach ruchowych. 

 
IV 2 
 
 
I 5 

Tyle stóp, tyle 
kroków  

– mierzy dywan stopa za stopą, 
 
– uczestniczy w ćwiczeniach 
gimnastycznych z użyciem gazet. 

– mierzy linijką długość 
małego dywanu, 
– uczestniczy w 
ćwiczeniach 
gimnastycznych z 
wykorzystaniem różnych 
metod. 

IV 13 
 
I 8 

 

Na podwórku – reaguje ustalonymi ruchami na podane 
sygnały, 
– stosuje różne metrum podczas 
rytmizowania tekstu,  
 
– wyjaśnia znaczenie przysłów 
związanych ze zwierzętami hodowanymi 
na wsi, 
– śpiewa piosenkę Na podwórku, 
  
 
– maluje sceny realne, 
 
– stosuje nową technikę – malowanie na 
porowatym podłożu. 

– ustala ruchy do danej 
muzyki, 
– wykonuje 
instrumentację do danego 
tekstu, 
– wyjaśnia znaczenie 
różnych przysłów, 
 
– śpiewa piosenki z 
repertuaru starszych 
dzieci, 
– maluje abstrakcyjne  
sceny, 
– stosuje różne techniki 
plastyczne. 

IV 7 
 
IV 7  
 
 
IV 2 
 
 
IV 7 
 
 
IV 8 
 
IV 8 

 

Makieta – wymienia produkty, które mamy – wymienia produkty, IV 2, IV 18  
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wiejskiego 
podwórka 

dzięki zwierzętom hodowanym na wsi, 
 
– określa, co jedzą zwierzęta z 
wiejskiego podwórka, 
– nazywa domy zwierząt hodowlanych, 
 
 
 
– wspólnie wykonuje makietę 
wiejskiego podwórka 

które mamy dzięki dzikim 
zwierzętom, 
– wymienia to, co jedzą 
dzikie zwierzęta, 
–samodzielnie  
przyporządkowuje 
zwierzęta hodowlane do 
ich domów, 
- samodzielnie wykonuje 
makietę wiejskiego 
podwórka. 

 
 
IV 18 
 
IV 2, IV 18 
 
 
 
IV 8 

Wiosenne prace 
na wsi 

– rozpoznaje i nazywa narzędzia 
ogrodnicze, określa ich przeznaczenie, 
 
– czyta nazwy narzędzi, łączy je z ich 
obrazkami. 
 

– nazywa maszyny 
rolnicze potrzebne wiosną 
na wsi, 
– czyta zdania. 

IV 2, IV 18 
 
 
IV 4 

 

IV/IV 
Dbamy o 
przyrodę 

Strażnicy 
przyrody 

– rozpoznaje i nazywa literę h: małą i 
wielką, drukowaną i pisaną, 
– pisze litery h, H, 
– czyta sylaby, wyrazy, tekst z 
poznanymi literami, 
– wypowiada się na temat dbania o lasy, 
 
– wie, kogo można nazwać przyjacielem 
przyrody, 
– uczestniczy w zabawach i 
ćwiczeniach: orientacyjno-
porządkowych, ramion i tułowia, dużych 
grup mięśniowych, z elementem 
czworakowania. 

– rozpoznaje i nazywa 
litery alfabetu, 
– pisze litery alfabetu, 
– czyta dowolny tekst, 

 
– wie, co to jest ekologia, 
 
– należy do LOP, 
 
– uczestniczy w 
dowolnych ćwiczeniach i 
zabawach ruchowych. 

IV 4 
 
I 7 
IV 4 
 
IV 2, IV 18 
 
IV 2, IV 18 
 
I 5 

 

Jak dbać o – segreguje obrazki kwiatów według – klasyfikuje według IV 12  
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przyrodę koloru, wielkości, kształtu, 
– liczy w zakresie 10, 
– wymienia właściwości powietrza, 
 
– orientuje się na kartce papieru. 
 

dwóch, trzech cech, 
– liczy w zakresie 20, 
– interesuje się przyrodą 
nieożywioną, 
– posiada rozwiniętą 
orientację przestrzenną. 

 
IV 15 
 
IV 2, IV 18 
 
IV 14 

Ochroń przyrodę – wie, że lasy to płuca Ziemi, 
 
 
 
– śpiewa piosenkę Ochroń Ziemię, 
 
 
– wykonuje papierowy pojemnik na 
śmieci, 
– segreguje śmieci, 
 
– układa zadania o sytuacjach 
przedstawionych na obrazkach, układa 
do nich zapisy, 
– rysuje szlaczki, 
– łączy proste ruchy taneczne ze 
śpiewem. 
 

– wie, że drzewa 
produkują tlen, a 
pochłaniają dwutlenek 
węgla, 
– śpiewa piosenki 
przeznaczone dla 
starszych dzieci, 
– wykonuje różne formy 
przestrzenne, 
– wyjaśnia znaczenie 
słów: recykling, ekologia, 
– układa zadania do 
przedstawionych zapisów, 
 
– pisze wyrazy,  
 – indywidualnie 
interpretuje ruchem 
dowolną muzykę. 

IV 18 
 
 
 
IV 7 
 
 
IV 8 
 
IV 2, IV 18 
 
IV 15 
 
 
I 7 
IV 7 

 

Hodowla 
hiacyntów 

– zakłada hodowlę hiacyntów według 
instrukcji rysunkowe, 
– sprząta wspólnie ogród przedszkolny i 
sadzi młody dąb, 
– oczyszcza wodę z wykorzystaniem 
prostego filtra. 

– prowadzi domową 
hodowlę wielu kwiatów, 
– dba o swoje najbliższe 
środowisko, 
– oszczędza wodę w 
domu. 

IV 18 
 
III 5, IV 18 
 
IV 18 

 

Lis i lornetka – wypowiada się zdaniami rozwiniętymi, 
 

– buduje wypowiedzi 
poprawne od strony 

IV 2 
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– czyta teksty z poznanymi literami, 
 
–wie, że 2 maja obchodzimy Dzień flagi, 
 
– wykonuje chorągiewkę z kolorowego 
papieru. 

gramatycznej i fleksyjnej, 
– czyta teksty z 
dwuznakami, 
– obchodzi święta 
narodowe, 
– wie, jak wygląda flaga i 
godło Polski. 

 
IV 4 
 
III 6 
 
III 6, IV 8 

V/I 
Moja 
miejscowość, 
mój region 

Małe miasteczko – wymienia zabytki i ważne instytucje 
znajdujące się w miejscu jego 
zamieszkania, 
 
– rozpoznaje herb (jeśli jest) swojej 
miejscowości, 
– wskazuje położenie swojej 
miejscowości na mapie Polski, 
 – wymienia różnice między miastem a 
wsią, 
– wymienia zalety życia w małej 
miejscowości i w dużej miejscowości, 
– zna swój adres zamieszkania, 
– określa nastrój i budowę piosenki, 
Najpiękniejsze miejsce świata, 
 
– uczestniczy w zabawach i 
ćwiczeniach: orientacyjno-
porządkowych, bieżnych, dużych grup 
mięśniowych, z elementem 
czworakowania, równowagi. 

– wymienia zabytki, 
ważne instytucje 
znajdujące się w jego 
regionie, 
– rozpoznaje herby 
większych miast, 
– wskazuje położenie 
Polski na mapie Europy 
– wymienia nazwy dużych 
miast Polski, 
– wymienia zalety życia w 
Polsce, 
– zna adres przedszkola 
– określa metrum i 
charakter melodii 
piosenki, 
– uczestniczy w 
dowolnych ćwiczeniach i 
zabawach ruchowych. 

III 6, IV 10 
 
 
 
III 6, IV 10 
 
III 6, IV 10 
 
IV 2, IV 10 
 
IV 2, IV 10 
 
III 3, IV 10 
IV 7 
 
 
I 5 
 

 

Miejsca, które 
znam 

– dodaje i odejmuje w zakresie 10, 
 
– tworzy nazwy mieszkańców od nazw 
miejscowości, 

– wymienia zalety życia 
w Polsce, 
– tworzy nazwy 
mieszkańców od nazw 

IV 15 
 
IV 6 
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– uczestniczy w ćwiczeniach 
gimnastycznych z wykorzystaniem 
plastikowych kręgli. 

państw europejskich, w 
których żyją, 
– uczestniczy w 
ćwiczeniach 
gimnastycznych z różnymi 
przyborami. 

 
 
I 8 

Najpiękniejsze 
miejsce świata 

– odróżnia wieś od miasta, 
 
– wykorzystuje naturalne efekty 
perkusyjne podczas śpiewania piosenki, 
– śpiewa piosenkę Najpiękniejsze 
miejsce świata, 
 
– rozpoznaje instrumenty perkusyjne, 
gra na nich (z wyjątkiem dzwonków), 
– wykonuje wydzierankę z kolorowego 
papieru. 

– podaje przykłady miast i 
wsi, 
– śpiewa piosenkę, grając 
na dzwonkach, 
– śpiewa piosenki 
przeznaczone dla 
starszych dzieci, 
– gra na dzwonkach, 
 
– wykonuje prace z 
różnego materiału. 

IV 2, IV 10 
 
IV 7 
 
IV 7 
 
 
IV 7 
 
IV 8 

 

Album mojej 
miejscowości 

– współorganizuje w sali kącik 
regionalny, 
 
– wspólnie wykonuje album swojej 
miejscowości, 
– wie, co robi twórca ludowy. 

– wzbogaca kącik 
regionalny o eksponaty ze 
swojego regionu, 
– samodzielnie wykonuje 
album, 
– interesuje się folklorem. 

III 2, III 5 
 
 
IV 8, IV 10 
 
IV 2, IV 10 

 

Kim jesteś? – rysowanie szlaczków, 
– recytuje wiersz Ewy Stadtmuller Kim 
jesteś? 
– podaje nazwę aktualnego miesiąca, 
jego oznaki, 
– wie, że jest Polakiem. 

– pisze wyrazy, 
– recytuje różne utwory, 
 
– wymienia nazwy 
miesięcy, 
– wie, że jest też 
Europejczykiem. 

IV 4 
IV 5 
 
IV 16 
 
 
IV 10 

 

V/II 
Moja ojczyzna 

Zakochany w 
syrenie 

– nazywa polskie godło, polską flagę 
narodową i opisuje ich wygląd; 

– wie, dlaczego orzeł jest 
w godle Polski, 

IV 2, IV 10 
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rozpoznaje polski hymn, 
– wyjaśnia znaczenie słowa stolica; wie, 
że Warszawa jest stolicą Polski, 
– rozpoznaje i nazywa herb Warszawy, 
 
– wie, jak powstała Warszawa, 
 
 
– opisuje charakterystyczne miejsca 
Warszawy, 
– wie, że Odra i Wisła to najdłuższe 
rzeki Polski, 
 
– wykonuje pracę plastyczną z 
wykorzystaniem zdjęcia, 
 
– uczestniczy w ćwiczeniach i 
zabawach: orientacyjno-porządkowych, 
dużych grup mięśniowych, nóg, z 
elementem równowagi, podskoków. 

 
– wymienia wybrane 
stolice europejskie, 
– rozpoznaje herby wielu 
miast Polski, 
– zna legendy dotyczące 
powstania swojej 
miejscowości, 
– opisuje wybrane miejsca 
kilku miast, 
– zna inne rzeki, 
przepływające przez duże 
miasta, 
– korzysta w pracach 
plastycznych z różnego 
materiału, 
– uczestniczy w różnych 
zabawach i ćwiczeniach 
ruchowych. 

 
IV 2, IV 10 
 
IV 2, IV 10 
 
IV 10 
 
 
IV 2, IV 10 
 
IV 2, IV 10 
 
 
IV 8 
 
 
I 5 

Stolica, Wisła, 
syrena 

– wie, że porównując ilość płynów w 
naczyniach, nie należy sugerować się 
naczyniem, jego wyglądem, 
– wie, że płyny występują w w butelkach 
0,5 l, 1 l, 2 l, 
 
– układa zdania z podanymi słowami: 
stolica, Wisła, syrenka, 
– tańczy taniec Miotlarz. 

– porównuje objętość 
płynów w większej liczbie 
pojemników, 
– wie, że płyny występują 
też w butelkach 1,5  l, 2,5 
l, 
– układa zdania z 
dowolnymi słowami, 
– tańczy oberka, polkę …  

IV 11 
 
 
IV 11 
 
 
IV 2 
 
IV 7 
 

 

Warszawska 
syrenka 

– słucha hymnu Polski w postawie na 
baczność i w ciszy, 

– wie, kiedy jest grany 
hymn, 

IV 7, IV 10 
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– czyta krótki tekst z poznanymi 
literami, 
– wykonuje układ ruchowy do piosenki, 
 
– reaguje na umówione sygnały, 
 
 
– śpiewa piosenkę Syrenka, 
 
 
– wykonuje małą mapę Polski. 

– czyta książki, 
– porusza się przy 
nagraniu dowolnej 
muzyki, 
– wykonuje 
instrumentację różnych 
utworów, 
– śpiewa piosenki 
przeznaczone dla 
starszych dzieci, 
– wykonuje prace 
plastyczne na różne 
tematy. 

IV 4 
 
IV 7 
 
IV 7 
 
 
IV 7 
 
 
IV 8, IV 10 

Mieszkamy w 
Europie 

– podaje nazwy państw sąsiadujących z 
Polską 
 
– wie, co to jest Unia Europejska;  

wie, że Polska należy do UE, 
– wykonuje pizzę, 
– opisuje symbole UE – flagę, maskotkę 
Syriusza, rozpoznaje hymn. 

– wskazuje na mapie 
Europy Polskę i jej 
sąsiadów, 
– wie, co Polsce daje 
przynależność do UE, 
– wykonuje proste posiłki, 
–wie, dlaczego na fladze 
UE jest 12 gwiazdek. 

IV 2, IV 10 
 
 
IV 10 
 
IV 1 
IV 10 

 

Dania też leży w 
Europie 

– wie, że Hans Christian Andersen pisał 
baśnie dla dzieci, 
 
– wypowiada się na temat baśni, 
 
 
– wie, że Dania leży w Europie, należy 
do UE, rozpoznaje jej flagę. 

– wie, że Hans Christian 
Andersen pochodził z  
Danii,  
– zna wybrane baśnie 
Hansa Christiana 
Andersena, 
 – zna nazwy wielu 
państw europejskich. 

IV 2 
 
 
IV 2 
 
 
IV 10 

 

V/III 
Łąka w maju 

Barwa ochronna – nazywa zwierzęta i rośliny spotykane 
na łące 

 

– nazywa zwierzęta i 
rośliny z różnych 
środowisk 

IV 2, IV 18 
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– czyta wyrazy związane tematycznie z 
łąką, 
 
– zna cykl rozwojowy motyla, 
 
 
– układa puzzle Łąka w maju, 
 
– wykonuje pracę plastyczną Majowa 
łąka, 
 
– wyjaśnia znaczenie barwy ochronnej 
dla zwierząt, 
 
– uczestniczy w zabawach i 
ćwiczeniach: orientacyjno-
porządkowych, dużych grup 
mięśniowych, bieżnych, z elementem 
równowagi, skoku. 

przyrodniczych, 
– czyta tekst, 
 
– wymienia etapy 
rozwojowe różnych 
zwierząt, 
– układa puzzle z większej 
liczby elementów, 
– wykonuje prace 
plastyczne różnymi 
technikami, 
– podaje przykłady 
zwierząt z ubarwieniem 
ochronnym, 
– uczestniczy w 
dowolnych ćwiczeniach i 
zabawach ruchowych. 
 

IV 4 
 
 
IV 2, IV 18 
 
 
IV 11 
 
IV 8 
 
 
IV 2, IV 18 
 
 
I 5 

Motyle i kwiaty – rozpoznaje i nazywa sześcian, 
 
– szereguje sześciany od najmniejszego 
do największego i na odwrót, 
 
 
– określa wartość logiczną zdań, 
 
 
– koloruje rysunek Łąka w maju, 
– wyjaśnia, w jaki sposób rolnicy 
wykorzystują łąkę, 
– za pomocą ruchów i głosu przedstawia 

– rozpoznaje i nazywa 
ostrosłup, walec…, 
– szereguje kartoniki 
według ilości elementów 
na nich przedstawionych, 
natężenia barwy…, 
– układa zdania 
prawdziwe i zdania 
fałszywe, 
– rysuje na dany temat, 
– wyjaśnia, do czego służą 
rośliny zielne, 
– uczestniczy w zabawach 

IV 2, IV 12 
 
IV 12 
 
 
 
IV 2 
 
 
IV 8 
IV 2, IV 18 
 
IV 1 
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łąkowe zwierzę z obrazka, 
 
 
– rysuje szlaczki, 
– uczestniczy w ćwiczeniach 
gimnastycznych metodą Rudolfa 
Labana. 

opartych na wybranych 
technikach i metodach 
aktywizujących, 
– pisze wyrazy, 
– uczestniczy w 
ćwiczeniach 
gimnastycznych 
prowadzonych różnymi 
metodami. 

 
 
 
I 7 
I 8 

Wiosna na łące – wyjaśnia pojęcie owady, 
– wymienia nazwy owadów żyjących na 
łące, 
– reaguje odpowiednim ruchem na hasła 
i sygnały muzyczne, 
– śpiewa piosenkę Wiosna na łące, 
 
 
– wykonuje papierową biedronkę, 
 
– aktywnie słucha muzyki poważnej. 

– wyjaśnia pojęcie gady 
– wymienia nazwy ssaków 
żyjących na łące, 
– wykonuje układy 
taneczne do piosenek, 
– śpiewa piosenki z 
repertuaru starszych 
dzieci, 
– wykonuje prace 
przeznaczone do zabawy, 
– uczestniczy w zabawach 
ruchowych przy muzyce 
poważnej. 

IV 2, IV 18 
IV 2, IV 18 
 
IV 7 
 
IV 7 
 
 
IV 8 
 
IV 7 
 

 

Wiosenna łąka – obserwuje rośliny i zwierzęta w ich 
naturalnym środowisku –łące. 
 
 

 

– interesuje się przyrodą. III 5, IV 18  

Pierwsza kartka 
zielnika 

– wymienia nazwy roślin zielnych 
spotykanych na łące, 
 
– wykonuje zielnik z roślin zebranych na 
łące, 

– wie, do czego 
wykorzystujemy rośliny 
zielne, 
– wykonuje zielnik z 
roślin z różnych 

IV 2, IV 18 
 
 
IV 8, IV 18 
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– kończy rymowanki o łące, 
 
– uzupełnia literami luki w wyrazach, 
– układa sylwety zwierząt z łąki z 
klocków w kształcie figur 
geometrycznych. 

środowisk, 
– układa rymowanki o 
łące, 
– układa wyrazy z liter, 
– układa obrazki z 
klocków w kształcie figur 
geometrycznych. 

 
IV 2 
 
IV 4 
IV 1 

V/IV 
Święto 
rodziców 

Mama i tata – wypowiada się na temat swoich 
rodziców (imiona, wiek, zawody), 
– wymienia cechy swojej mamy i 
swojego taty, 
– wykonuje Miseczkę na łakocie, 

 
 

– recytuje wiersz Jadwigi 
Koczanowskiej Mama i tata, 
– uczestniczy w zabawach i 
ćwiczeniach: orientacyjno-
porządkowych, dużych grup 
mięśniowych, wyprostnych, z 
elementem równowagi, podskoków. 

– wypowiada się na 
dowolny temat, 
– określa cechy różnych 
osób, 
– wykonuje prace 
plastyczne różnymi 
technikami, 
– zna na pamięć wiele 
utworów literackich, 
– uczestniczy w 
dowolnych ćwiczeniach i 
zabawach ruchowych. 

III 2, IV 2, IV 20 
 
III 2, IV 2 
 
III 2, IV 8 
 
 
IV 5 
 
I 5 

 

Jak nasi rodzice – wypowiada się na temat tego, co robi z 
rodzicami, gdy mają wolny czas, 
 
 
– wypowiada się na temat czynności, 
jakie wykonuje w domu w ramach 
swoich obowiązków, 
– określa wzrost dzieci – wysoki, niski–
stosuje słowa; wyższy od, niższy od, 
takiego samego wzrostu. 

– mówi poprawnie pod 
względem gramatycznym, 
fleksyjnym i 
składniowym, 
– jest świadome tego, że 
ma obowiązki w domu, 
 
– porównuje wagę dzieci; 
stosuje słowa cięższy od, 
lżejszy od, takiej samej 
wagi. 

III 2, IV 2 
 
 
 
III 2, III 7, IV 2 
 
 
IV 13 
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Mój  tata – ocenia zachowania dzieci względem 
rodziców przedstawionych na 
obrazkach,  
– wymienia czynności, w których może 
pomóc rodzicom, przedstawia to na 
rysunku, 
 
– koloruje rysunek bukietu dla mamy, 

 
– recytuje fragment wiersza Agaty 
Widzowskiej Dla mamy i taty, 
– śpiewa piosenkę Mój tata, 
 
– wykonuje Laurkę dla mamy i taty, 
 
-– czyta zdania, ilustruje je. 

– rozumie potrzebę 
szanowania rodziców, 
 
– wymienia czynności, w 
których może pomóc 
starszym osobom, 
dzieciom, 
– rysuje bukiet dla mamy, 
 
– recytuje cały wiersz, 
 
– śpiewa piosenki z 
repertuaru starszych 
dzieci, 
– wykonuje upominki z 
różnych materiałów, 
– czyta tekst, ilustruje go. 

III 2, III 7, IV 2 
 
 
III 2,  III 7, IV 8 
 
 
 
IV 8 
 
IV 5 
 
IV 7 
 
 
IV 8 
 
IV 4, IV 8 

 

Wokół mamy i 
taty 

– odwzorowuje kwiatki dla mamy, 
 
– odszukuje i zaznacza 10 różnic między 
obrazkami, 
 
– recytuje rymowanki dla mamy i dla 
taty, 
– wykonuje obrazek techniką kirigami z 
koła, 
 
– wie, czym jest serce, wskazuje je na 
ciele, 
– śpiewa piosenkę Gdzie jest tata? 

– odwzorowuje różne 
kształty, 
– wskazuje podobieństwa 
między różnymi 
obrazkami, 
– recytuje wiele utworów 
 
– wykonuje prace 
korzystając z wielu 
technik plastycznych 
– nazywa organy 
wewnętrzne 
– śpiewa piosenki 
przeznaczone dla 
starszych dzieci 

III 2, IV 1 
 
IV 11, IV 15 
 
 
IV 5 
 
IV 8 
 
 
IV 2 
 
IV 7 
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Festyn – prezentuje przygotowany program 
artystyczny, 
– wypowiada się na temat opowiadania. 

– werbalnie określa swoje 
możliwości 
– wypowiada się na 
dowolny temat 

IV 1 
 
IV 2 

 

VI/I 
Niby tacy 
sami, a jednak 
inni  

Piłka dla 
wszystkich 

– wie, kto obchodzi święto 1 czerwca 
 
– wyjaśnia znaczenie słowa tolerancja 
 
 
– wypowiada się na temat dzieci innych 
ras oraz warunków, w jakich żyją 
 
 
– układa zdania z rozsypanki wyrazowej 
– wykonuje pracę plastyczną Dzieci z 
całego świata 
 
– naśladuje chodzenie po różnym 
podłożu i w różnych warunkach 
 
– samodzielnie pisze swoje imię i 
nazwisko 
– uczestniczy w zabawach i 
ćwiczeniach: orientacyjno-
porządkowych, dużych grup 
mięśniowych, bieżnych, z elementem 
skoku i podskoku, równowagi 

– rozumie, dlaczego są 
obchodzone święta 
– rozumie znaczenie 
tolerancji wobec innych 
osób 
– wypowiada się 
poprawnie pod względem 
gramatycznym, 
fleksyjnym i składniowym 
– układa tekst ze zdań 
– wykonuje prace 
plastyczne korzystając z 
różnych technik 
– korzysta w zabawach z 
różnych metod 
aktywizujących 
– pisze zdania 
 
– uczestniczy w 
dowolnych ćwiczeniach i 
zabawach ruchowych 

III 2, IV 2 
 
III 6, IV 2 
 
 
III 1,IV 2 
 
 
 
IV 4 
IV 8 
 
 
IV 1 
 
 
I 7, III 3 
 
I 5 

 

Co jest cięższe, a 
co lżejsze 

– wyjaśnia znaczenie słowa akceptacja, 
 
– układa zdania: oznajmujące, pytające i 
rozkazujące, 
 

– wyjaśnia znaczenie 
wielu słów, 
– rozpoznaje i nazywa 
znaki interpunkcyjne: 
kropkę, pytajnik, 

III 1, III 6, IV 2 
 
IV 2 
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– stosuje słowa: ciężki, lekki, cięższy od, 
lżejszy od, o takiej samej masie, 
– porównuje masę przedmiotów 
umieszczonych na wadze szalkowej 
–  uczestniczy w ćwiczeniach, 
gimnastycznych metodą zadaniową. 

wykrzyknik, 
– podaje swoją masę w 
kilogramach, 
– waży przedmioty na 
wadze, 
– uczestniczy w 
ćwiczeniach 
gimnastycznych 
prowadzonych różnymi 
metodami. 

 
IV 11 
 
IV 11 
 
I 8 
 
 
 
 
 

Dziwni goście – układa zdania o obrazkach, 
– śpiewa piosenkę Dziwni goście, 
 
 
– porusza się rytmicznie przy piosence, 
– wykonuje pracę plastyczną, 
wykorzystując pudełko po czekoladkach, 
 
– gra na instrumentach perkusyjnych. 

– wymyśla historyjki, 
– śpiewa piosenki 
przeznaczone dla 
starszych dzieci, 
– tańczy przy muzyce, 
– wykonuje prace 
plastyczne z różnych 
materiałów, 
– gra na dzwonkach. 

IV 4 
IV 7 
 
 
IV 7 
IV 8 
 
 
IV 7 

 

Dzień Dziecka – bierze udział w konkursach, zabawach 
zręcznościowych. 

– prezentuje i ocenia 
własne działania, 

IV 1  

Moje uczucia – rozróżnia emocje przyjemne i 
nieprzyjemne, 
 
– podaje nazwę aktualnego miesiąca, 
 
– recytuje wiersz Krystyny Datkun-
Czerniak Wszystkie dzieci. 

– wie, że emocje 
towarzyszą wszystkim 
ludziom, 
– wymienia nazwy 
wszystkich miesięcy, 
– posiada dobrze 
rozwiniętą pamięć 
słuchową. 

II 6 
 
 
IV 16 
 
IV 5 

 

VI/II 
Wakacyjne 

Wakacje na 
wybrzeżu 

– wypowiada się na temat swoich 
planów wakacyjnych, 

– wypowiada się na 
dowolny temat, 

IV 2 
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podróże – wykonuje łódkę według instrukcji 
fotograficznej, 

 
– wymienia kontynenty, wskazuje je na 
globusie, 
– wykonuje pracę plastyczną Lato na 
Wybrzeżu, 
 
– uczestniczy w zabawach i 
ćwiczeniach: orientacyjno-
porządkowych, dużych grup 
mięśniowych, tułowia, z elementem 
skoku, czworakowania, równowagi. 

– wykonuje prace 
plastyczne techniką 
origami, 
– wskazuje miejsce Polski 
na globusie, 
– wykonuje prace 
plastyczne różnymi 
technikami, 
– uczestniczy w różnych 
ćwiczeniach i zabawach 
ruchowych. 

IV 8 
 
 
IV 2, IV 10 
 
IV 8 
 
 
I 5 

Góralskie 
liczenie 

– maluje góry farbami na pogniecionej 
kartce 
 
– wskazuje pasma górskie na mapie 
Polski 
– wymienia nazwy roślin i zwierząt 
występujące w środowisku 
przyrodniczym obszarów górskich, 
 
– czyta tekst, 
- –liczy w zakresie 10, 
– uczestniczy w ćwiczeniach 
gimnastycznych metodą zadaniową. 

– wykorzystuje w pracach 
plastycznych różne 
techniki, 
– wie, co oznaczają kolory 
na mapie fizycznej 
– wymienia 
przedstawicieli roślin i 
zwierząt z różnych 
środowisk 
– czyta książki 
–liczy w zakresie 20 
– uczestniczy w 
ćwiczeniach 
gimnastycznych 
prowadzonych różnymi 
metodami 

IV 8 
 
 
IV 10 
 
IV 2, IV 10 
 
 
 
IV 4 
IV 15 
I 8 
 
 
 
 
 

 

Lato na 
wakacjach 

– wskazuje na mapie Polski miejsca 
wakacyjnego odpoczynku, 

– wskazuje na mapie 
Europy miejsca 

IV 10 
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– tworzy mapę skojarzeń do wyrazu 
wakacje, 
 
– wspólnie wykonuje pracę Wakacyjny 
pociąg, 
– układa zapisy działań do   
przedstawionych zadań, 
– nawleka muszelki na nitkę według 
podanego rytmu, 
– określa czystość powietrza, 
 
– tańczy taniec Miotlarz, 
 
– śpiewa piosenkę Lato na wakacjach. 

wakacyjnego odpoczynku, 
– uczestniczy w 
twórczych zabawach i 
ćwiczeniach, 
– samodzielnie wykonuje 
prace plastyczne, 
– układa zadania tekstowe 
 
– układa rytmy trzy-, 
czteroelementowe, 
– aktywnie uczestniczy w 
zabawach badawczych 
– tańczy kujawiaka, 
oberka… 
– śpiewa piosenki z 
repertuaru starszych 
dzieci, 

 
IV 1 
 
 
IV 8 
 
IV 15 
 
IV 12 
 
IV 13 
 
IV 7 
 
IV 7 

Nadeszło lato – wymienia oznaki lata,  
 
– czyta nazwy środków lokomocji, 
umieszcza je pod odpowiednimi 
zdjęciami, 
– rozwiązuje rebusy fonetyczne, 
 
–układa zdania na temat lata, 
 
– rozwiązuje zagadki o środkach 
lokomocji, 
– segreguje obrazki pojazdów zgodnie z 
miejscami ich poruszania się. 
 

– wymienia oznaki każdej 
pory roku, 
– czyta tekst, 
 
 
– dzieli na głoski dowolne 
słowa, 
– układa krótki tekst na 
temat lata, 
– układa zagadki na temat 
środków lokomocji, 
– klasyfikuje przedmioty 
według dwóch, trzech 
cech. 

IV 16 
 
IV 4 
 
 
IV 2 
 
IV 2, IV 16 
 
IV 5 
 
IV 12 

 

Słoneczny – orientuje się na kartce papieru, – posiada dobrze IV 14  
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uśmiech  
 
– rozpoznaje i nazywa wybrane miejsca 
w Polsce, 
 
– wie, na co powinno się zwracać 
uwagę, żeby bezpiecznie spędzić 
wakacje. 

rozwiniętą orientację 
przestrzenną, 
– rozpoznaje i nazywa 
wybrane miejsca w 
Europie, 
–  zawsze dba o swoje 
bezpieczeństwo. 

 
 
IV 2, IV 10 
 
 
IV 2 

VI/III 
Pożegnania 
nadszedł czas 

Pocieszajki dla 
maluszków 

– odszukuje piłki na obrazku, określa ich 
położenie, 
– wykonuje pracę plastyczną Obrazek o 
lecie, 
 
– ogląda reprodukcje malarskie, łączy je 
z aktualną porą roku, 
– uczestniczy w zabawach i 
ćwiczeniach: orientacyjno-
porządkowych, dużych grup 
mięśniowych, tułowia, z elementem 
równowagi, rzutu. 

– posiada rozwiniętą 
orientację przestrzenną, 
– wykonuje prace 
plastyczne z użyciem 
różnych materiałów, 
– wymienia nazwiska 
znanych malarzy, 
– uczestniczy w różnych 
ćwiczeniach i zabawach 
ruchowych. 

IV 14 
 
IV 8 
 
 
IV 1, IV 16 
 
I 5 

 

Liczymy patyczki – dodaje i odejmuje w zakresie 10, 
 
– czyta teksty z poznanymi literami, 
– uczestniczy w ćwiczeniach 
gimnastycznych z woreczkami. 

– dodaje i odejmuje w 
zakresie 20, 
– czyta każdy tekst, 
– uczestniczy w 
ćwiczeniach 
gimnastycznych z różnymi 
przyborami. 

IV 15 
 
IV 4 
I 8 

 

Na zawsze 
zapamiętasz 

– czyta tekst wyrazowo-obrazkowy o 
wakacjach, 
– wykonuje rysunek – Co najbardziej 
podobało mi się w przedszkolu, 
 

– czyta samodzielnie tekst 
o wakacjach, 
– wykonuje prace 
plastyczne oparte o 
obserwacje, 

IV 9 
 
IV 8 
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– śpiewa piosenkę Na zawsze 
zapamiętasz. 

doświadczenia, 
– śpiewa piosenki z 
repertuaru starszych 
dzieci, 

 
IV 7 

Wakacyjny 
pociąg 

– wymienia zasady zachowania, których 
należy przestrzegać w różnych 
miejscach wakacyjnego wypoczynku, 
– wie, dlaczego dojrzałe czereśnie 
pękają, 
– wypowiada się na temat wakacji. 

– przestrzega zasad 
bezpieczeństwa podczas 
zabaw na wakacjach, 
– aktywnie uczestniczy w 
zabawach badawczych, 
– wypowiada się na 
dowolny temat. 

IV 2 
 
 
IV 13 
 
IV 2 

 

Pożegnania czas – prezentuje swoje umiejętności. – werbalnie określa swoje 
możliwości. 

IV 1  

 

 

 


